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1. Zakladni udaje

Nazev organizace: Centrum pro zdravotné postizené déti a mladez — SRDICKO

Pravni forma: prispévkova organizace

Sidlo organizace:
Statutarni zastupce:
Zastupce reditelky:
Zrizovatel:

ICO:

Telefon:

E- mail:

Webové stranky:
Cislo détu:

Vyroc¢ni zpravu sepsala:

Revolucni 1845/30 a 1846/32, 41201 Litom¢éfice
Ing. Bc. Ivana Humlova, feditelka

Lenka Stehlikova

Mésto Litoméfice

70854165

(420) 416 742 087, 731 403 849, 604 783 911
centrumsrdicko(@centrumsrdicko.cz
detskystacionar(@centrumsrdicko.cz
www.centrumsrdicko.cz
94-3407750237/0100

Jana Havrlova




2. Uvodni slovo Feditelky organizace - Ing. Be. Ivany Humlové

V roce 2018 jsme skutecné nezahdleli, nebot pro piijemce sluZeb nasi organizace bylo
zajisténo spoustu akci, ¢innosti a vyletl, a to napf. pfimo v organizaci prob¢hla divadelni
predstaveni, do organizace s vystoupenim Zpivanky téZ piisli studenti ze SPgS véetné
absolvovani naslechovych praxi, v aredlu na zahradé organizace jsme opakované travili
spole¢né Cas, ke Dni déti jsme vyletnim vlackem kiizovali ulice mésta, organizovany byly
besidky ke Dni matek, pfipravili jsme vanocni besidky vcetn€ zdobeni vanoc¢niho stromku
na namésti s tim, Ze jsme vybojovali druhé misto v soutéZi o nejhez¢i vanocni stromecek,
zajistili jsme jednodenni prodejni stinek na nameésti v rdmci vanocnich trhii. Po cely rok
jsme rodicim nabizeli bezplatné individualni supervize.

Akce v roce 2018, na které se nezapomina

V mésici listopadu byl v organizaci vyhlaSen cviény pozarni poplach. Do evakuace byla
zapojena i MS BERUSKA a specidlni tifda. Na akci piijeli i hasi¢i HZS CR z ttvaru
v Litoméficich, ktefi nasledné détem i handicapovanym uZzivatelim denniho stacionére
poutavou a edukacni formou predvedli zachranny automobil v€etné technického vybaveni
a ochranné prostredky kazdého hasice. Evakuace provéfila skvélou ptipravenost personilu
s diirazem na prevenci.

V mésici prosinci probéhla v organizaci zabavnou formou edukacni hodina, kdy ndm pan
Jirdk do organizace privezl ukazat modely aut na dalkové ovladani. Mohli jsme si tak
pekné z blizka veSkeré modely prohlédnout a té€Z jsme se dozvédéli mnoho novych véci.
Napftiklad jak funguje semafor, kdy mizZeme piechdzet vozovku a kdy musime stét, jak to
maji se semaforem auta. Jak se ma nakladat s odpadky a jak se tfidit, a to vCetné ukazky
popelaiského auta, které je odvazi. MEli jsme moZnost vidét i1 slySet auta vSech
zachrannych sloZek - sanitku, policejni viiz i hasi¢ské auto, které nam dokonce predvedl,
jak umi stfikat vodu.

Do organizace na Mikul4Se zavitali zastupci zfizovatele, tedy Mésta Litoméfice a privezli
détem i handicapovanym uzZivatelim denniho stacionafe mikuldsské balicky, které po
pohadce Svatova dividla rozdaval Mikulas.

Nase organizace v roce 2018 zrealizovala niZe uvedené projekty:

v" Projekt Zvifeci park — ptimo na zahradé na$i organizace vyrostl v mésici ¢ervnu
nafukovaci zvifeci park, vCetné edukace a soutéZi na tématiku zvitfat kolem nas.
Projekt byl podpofen Méstem Litoméfice z Programu podpory v oblasti volného
Casu déti 2018.

v’ Projekt Aktivita v pfirodé se zvifaty — jednalo se o nav$tévu rance v Tiebusing,
farmy v Bystfanech a pét pobyti u vody s rybaiem s ukdzkou chytani ryb. Projekt
byl zaméfen na podporu zdravého pobytu v piirodé a na aktivity spojené
s poznavanim zvitat, kterd Ziji kolem nas vcetné¢ edukace o Zivotnim prostiedi.
Projekt byl Méstem Litoméfice z Programu podpory socidlnich a zdravotnich
aktivit pro obany mésta Litoméfice na rok 2018.

v" Projekt podpora socidlnich sluZeb v kraji - obdrZeli jsme na sociélni sluzbu denni
stacionaf, kterd je urCena pro osoby s mentalnim a kombinovanym zdravotnim
postizenim velkou i malou finanéni dotaci v ramci Usteckého kraje na podporu
socidlnich sluzeb v Usteckém kraji.

v" Projekt Néstavbovy kurz bazalni stimulace - v nasi organizaci probéhl dvoudenni
akreditovany Nastavbovy kurz Bazalni stimulace pro 16 ulastnikt. Ucastniky
kurzu byli zamé&stnanci nasi organizace, ktefi peCuji o osoby s t€Zkym mentalnim



a kombinovanym zdravotnim postiZzenim v dennim stacionafi a dale pecujici
osoby, tedy zejména matky, které o své déti peCuji v domacim prostredi a dale
zaméstnanci Farni charity v Litomé&ficich. Kurz byl hrazen v rdmci nadacniho
ptispevku, a tudiz byl pro vSechny zcela zdarma.

Podékovani

Timto mi dovolte podé¢kovat zaméstnancim organizace, ktefi pracuji vice jak na 100%
a diky nim jsou naSe sluzby hodnoceny pozitivné€ a s vysokou mirou kvality. D&kuji jim za
to, Ze pracuji s maximalnim nasazenim a s nadstavbovym i pfivétivym piistupem vuci
naSim uZivatelim. Sleduji, jak jsou hrdi na organizaci, ve které pracuji a bezesporu maji
k tomuto pocitu diivod, nebot’ oni sami se velkou mérou pfic¢inili o to, Ze je jejich hrdost je
opravnénd. D¢&kuji téZ piijemcim naSich sluzeb vcetné jejich zdkonnych zastupct,
pecujicich osob a rodinnych pfiisluSnikli, ktefi ndm natolik davéiuji, Ze nasSe sluzby
vyuzivaji a vli¢i zaméstnanciim organizace maji viely vztah. A proto je nam cti, sluzby pro
tak bezvadné lidi poskytovat a pisobi ndm radost jejich spokojenost ¢i spolecné tspéchy.
Dékuji tedy vSem piiznivem naSi organizace, ktefi nam fandi a projevuji sympatie.
V neposledni fadé¢ dekuji ztizovateli organizace, tedy predstavitelim Mésta Litoméfice,
kteti naslouchaji naSim pozadavkiim a vedou s ndmi dialog za dcelem zajiSténi podminek
pro poskytovani naSich sluzeb. Dékuji za to, Ze si uvédomuji, jak potfebné a poptavané
jsou nase sluzby pro obyvatele mésta Litoméfice, nebot’ dle reakci obyvatel jinych mést,
litométickym obCaniim tyto sluzby témét zavidi.

3. Slovo odborného garanta organizace, MUDr. Jana Balcara
V budovach Centra Srdicko je mimo jiné umistén ambulantni détsky stacionaf - nestitni,
prispevkové, zdravotnické zatizeni pro piedskolni déti. Zamérné se v tomto prispévku nebudu
nezminovat o dalSich ¢innostech Centra Srdicko — o jeslich a socialni sluzbé denniho stacionatre
pro osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim.

Ambulantni détsky stacionidf je nadstandardni zafizeni mésta Litomeétice pro chronicky
nemocné déti, nejedna se tedy o matetskou Skolku.

Od roku 2013 poskytuje ambulantni détsky stacionai kromé péce o chronickd alergickd
onemocnéni - Astma bronchiale, téZké formy ekzému, poruchy imunity s ¢astymi a dlouho
trvajicimi infekty i 1éCebné rehabilitatni a vychovné sluzby predskolnim détem s jinymi
handicapujicimi chorobami, napf. s onemocnénim srdce, ledvin, s onemocnénim centrdlniho
nervového systému s velmi rizikovou ptfedporodni, porodni a poporodni anamnézou.

Toto zafizeni je financovéano vicezdrojove, pficemz nejvétsi tihu financi nese mésto Litoméfice.
Do tohoto specidlniho détského zatfizeni jsou piijimany déti piedsSkolniho véku dle indikace
odborného lékaie a souhlas k umisténi ditéte dava jeho piislusny prakticky détsky 1ékat.
Umisténim indikovaného ditéte do stacionéire je sledovano zlepSeni jeho zdravotniho stavu
a tim i zlepSeni dusevniho zdravi ditéte.

Odbornou zdravotni péci ve stacionéfi garantuje druhoatestovany pediatr s atestaci z klinické
imunologie a alergologie.

Krom dennich Ié¢ebn¢ rehabilitatnich Cinnosti, které provadi erudovanad zdravotni sestra
a pedagogické prace, kterou zajisSt'uje kvalifikovany pedagog. Pro zlepSeni zdravotniho stavu
déti se podafilo pani feditelce Ing., Bc. Humlové v roce 2018 zajistit penize k financovani
piimotského klimatoterapeutického pobytu. V zafi jsme letecky vycestovali na 11 dnit do



Bulharska. Nejblizsi pfibuzni (rodiCe, prarodice) se zucastnili tohoto pobytu jako samoplatci.
Déti zvladly let do Primorska a pak zpét do Prahy velmi dobte. Ubytovani jsme byli v krdsném
hotelu s bazénem né¢kolik kroki od piscité plaze.

Organiza¢né tento pobyt zajiStovala pani feditelka. Zdravotni dozor mél MUDr. Jan Balcar.
O déti se celodenné starali rodice (prarodice), ale dv€é hodiny byly déti v péci dvou sester
z Centra Srdicko a pani feditelky. Tak jako ve stacionafi byla provadéna 1écebné terapeutickd
a vychovna ¢innost.

Pokud mohu hodnotit tak brzo po ptfimotfském pobytu zdravotni stav déti, které se tohoto
pobytu zicastnily, pak mohu fici, Ze jejich nemocnost je mensi a pobyt détem prospél.

Tento 1éCebny, klimatoterapeuticky pobyt péfi o chronicky nemocné déti z ambulantniho
détského stacionaie zase posunul o stupinek vys.

Vé&fim, Ze klimatoterapeuticky pobyt u mofe budeme moci zopakovat i v letoSnim roce.
MUDir. Jan Balcar

4. Uvodni slovo vedouci ambulantniho détského stacionafe,
Jany Havrlové
Zdravi
Zdravi je stav uplné télesné, dusevni a socidlni pohody, a ne jen pouha nepfitomnost nemoci ¢i
slabosti (WHO 1948)
Zdravi je schopnost vést socialni a ekonomicky produktivni Zivot. (WHO 1977)
Zdravi vymezuje jako ideélni stav, neumoznuje vSak objektivni méfeni zdravi (WHO)
WHO vroce 2001 doplnuje definici zdravi o sniZeni Umrtnosti, nemocnosti a postizeni
v dusledku zjistitelnych nemoci a narist pocitované drovné zdravi

Podpora zdravi
Proces umoZznujici jedincim zvysit kontrolu nad determinantami svého zdravi, a tak zlepSovat
svlij zdravotni stav (WHO 1998).
Neznamena tedy pouze zodpovédnost za zdravotnictvi, ale vyjadfuje individualni ovlivnitelnost
zdravi a zodpovédnost za né prostiednictvim Zivotniho stylu a jeho reflexe v osobni pohodé¢
(Kebza, 2005).
Podpora zdravi ve Skole by méla spocivat v rozvijeni Zivotnich kompetenci kazdého zaka tak,
aby tcta k hodnot¢ zdravi a schopnost chovat se odpovédné ke zdravi svému i druhych patfily
mezi jeho celoZivotni priority (Havlinova, 2006).

Verejné zdravi
Veiejné zdravi je definovano jako organizované usili spolecnosti s cilem chranit, rozvijet
a navracet zdravi lidi.
Jde o kombinaci védeckych poznatkli, dovednosti i ndzort smétujicich k udrzeni a zlepSeni
zdravi lidi prostiednictvim kolektivnich nebo socialnich aktivit.
http://www.vychovakezdravi.cz/clanky/pojmy.html

Do ambulantniho stacionafe jsou piijimany déti s dlouhodobymi zdravotnimi problémy.
Napiiklad jsou zde déti s astmatem bronchiale, atopickym ekzémem, dlouhodobymi infekcemi
hornich cest dychacich, poruchami imunity. Déle k ndm ptichéazeji déti na doporuceni détského
Iékate nebo 1€kafe specialisty s onemocnénim srdce, ledvin, ale i o€nich vad ¢i onemocnéni
nervového systému.



Jako zdravotni sestra se zde zasazuji o piikladné dodrzovani hygienickych navykul, rozvoji
pohybovému, vychovnému, hudebnimu a vzdé&lavacimu.

Jana Havrlova

5. Zakladni informace o ambulantnim détském stacionari

Druh sluzby: Ambulantni détsky stacionéf

Poslani ambulantniho détského stacionare:

Poslanim ambulantniho détského stacionafe je poskytovat ambulantni sluzbu détem ve véku
od 3 let do doby dovrSeni véku povinné Skolni dochézky.

ZaloZeni tohoto stacionafe je urceno détem s chronickym onemocnénim. (Jde o zdravotni
znevyhodnéni nebo také zdravotni oslabeni, dlouhodobé nemoci a leh¢i zdravotni poruchy.)
Patfi sem onemocnéni alergicka a astmaticka, kozni, metabolickd, ledvinova a onemocnéni
srdce.

Specifika ambulantniho détského stacionaie:

Mickovani - jde o pomocnou fyzioterapeutickou metodu, kterd se vyuziva pii
onemocnéni dychacich cest u astmatu bronchiale, pti zanétlivych onemocnéni plic, prudusek,
hrtanu, hlasivek, obli¢ejovych dutin, pfi akutni i chronické rymé, pii cystické fibroze,
u pylovych, alergii, pfi migrén¢, pfi vadném postaveni patefe.

Mickova automasaz - jde o specidlni masaZ molitanovym mickem, prostfednictvim
aktivnich bodi na téle dochazi k pozitivnimu vlivu na funkci jednotlivych orgéand,
psychickému uvolnéni a celkové pohodé jedince.

Détska joga - jde o specidlni cviceni, které navozuje stav pohody, vyvaZenosti
a spokojenosti, také vede k protaZeni nebo posileni svalli a poté i k jejich naslednému
uvolnéni a vnitinimu proZivani pohybu.

Dechova rehabilitace - jde o cvieni za pomoci jednoduchého nastroje (flétna,
foukaci harmonika, pistalka, bublifuk, balének, ...), foukdnim dochdzi k posilovani
dychacich svalii, k prohlubovéani brani¢niho dechu (foukanim se dit€¢ nauci jaky je rozdil
dychat nosem a pusou).

Vzdélavaci cile:

» rozvijet fyzickou i psychickou zdatnost s ohledem na v€k a moZnosti ditéte,
podporovat u déti sportovni aktivity v duchu fair play a odbourdvat nezdravé
soutézeni,

» podporovat u déti zijem, zvidavost a radost z objevovani, vytvéaret zdklady k uceni
a ziskavani informaci,

» podporovat u déti vytvareni citovych vazeb, empatie, sebevédomi a sebedlivéry, ale

zéaroven umét chranit svoje soukromi a bezpeci ve vztahu k okoli,

rozvijet komunikativni dovednosti a fecCovy projev,

vytvéaret u ditéte kvalitni zaklady spoleCenskych postoju, pravidel a navykda,
vytvaret zaklady estetickych dovednosti,

podporovat fantazii a tvotivost ditéte,

rozvijet kladny vztah ditéte k piirod¢, k mistu, kde Zijeme.

VVVVY

Vychovné cile:
» akceptovat dité takové, jaké je, respektovat jeho piirozené potfeby a rozvijet jeho
individualni schopnost,
» ucit se respektovat svobodu druhého,



Y

empatie a nedirektivni vychova,

dat ditéti svobodu vybéru €innosti, dostatek ¢asu, nenaruSovat soustifedéni,
piistup k ditéti zakladat na pozitivnich postojich,

méné muZe znamenat vice,

vztah k pfirodé, tradicim a k mistu, kde Ziji,

uméni fici ne,

kamaradské klima a komunikace,

Cetba a prace s knihou,

koncepcni prace s predskoléaky.

Y VYV VY
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Hlavni cile:

» cilem nasi snahy je spokojené, samostatné, aktivni a sebevédomé dité, které se umi
samostatn¢ rozhodovat, prosazovat svoje nazory, je tvofivé a umi vyjadiit své nazory
a pocity,
dit¢ vedeme tak, aby se dobfe rozvijely jeho schopnosti, bylo pfipravené se ucit,
vnimat své okoli, komunikovat s nim a dovedlo zvladat urcité dkoly. K tomu
vytvoiime podnétné vzdélivaci prostredi, zajimavé a obsahové bohaté tak, aby se
u nas dit¢€ citilo bezpecné, radostné a spokojeng,
kazdodenni pestrou nabidkou Cinnosti v détech probouzime aktivni zajem o poznani
a objevovani svéta.

\%

\%

6. Personalni obsazeni - organiza¢ni struktura pro ambulantni détsky stacionar
v ramci zafizeni, Centra pro zdravotné postizené déti a mladez — SRDICKO
Reditelka: Ing. Bc. Ivana Humlova
Zastupkyné feditelky: Lenka Stehlikova
Vedouci ambulantniho détského stacionéfe:
Do 31. 7. 2018 Miroslava Saglova
Do 31. 10. 2018 Ivana Vilimovéa
Od 1. 11. 2018 Jana Havrlova
Pracovnice v ambulantnim stacionéfi: Miroslava Saglov4, Ivana Vilimova, Jana Havrlova
Odborny garant organizace: MUDr. Jan Balcar
Fyzioterapeut: Michaela Kozelkova
Hlavni Gcetni: Lenka Stehlikova
Kuchyné: Jaroslava Chvapilové, Dana Syndulova, Soa Sikulové
Préadelna, dklid: LibusSe Pilzov4, Nikola Hodysova
Udrzba: Josef Sidak
Provozni: Stépanka Sokolova

7. Vzdélavani pracovniki
Ke zkvalitnéni péce ptispélo i vzdélavani nekterych pracovniki, ktefi béhem roku sbirali

2 M0

akreditované body pfi navstévach odbornych seminaiii a konferenci.

Unor — Pediatricky den v Usti nad Labem
Kvéten — Relaxacni techniky Liberec
Cervenec — Muzikoterapie v Centru Srdickoa



8. Akce uskutecénéné v roce 2018
V loniském roce jsme zrealizovali mnoho kulturnich akci pro déti naSeho ambulantniho
stacionafe. Nejvetsi ohlas jsme zaznamenali v pribéhu oslav roku. Détem se libil jak
maskarni bal béhem Masopustu ¢i oslavy vanocnich svitki. Kromé mnoha udspéSnych
divadelnich pfedstaveni jsme potadali také spoustu zajimavych vyleti do blizkého
1 vzdaleného okoli. Probihali i oslavy narozenin déti, také foceni déti pro rodice.

Centrum SRDICKO dne 30. 8. 2018 vycestovalo s piijemci sluZeb, tedy s handicapovanymi
uzivateli denniho staciondfe a détmi z ambulantniho détského stacionafe, do praZské
zoologické zahrady, ke které dopluli od Vltavského néabtezi lodi a pfivozem. Poznavani svéta
zvitat a svéta lodni dopravy bylo velmi zabavné a pfinosné.

V meésici zaii 2018 jsme absolvovali s chronicky nemocnymi détmi jedenactidenni ozdravny
pobyt u mofe v Bulharsku. Vizi projektu je podpora imunitniho systému, zlepSeni
zdravotniho stavu a zvySeni kvality Zivota téchto déti. Lékar vcéetné odborného personalu,
ktery byl na cesté pifitomen, pevné véii, Ze diky idedlnim klimatickym podminkam, pobytu
v pfirodé u mote s kontinuitou preventivnich rehabilitaénich Cinnosti, a to napf. metoda
mickovani, détska joga, dechové rehabilitace, foukani na flétnicku, dojde k naplnéni cile
projektu. Tato cesta mohla byt uskuteCnéna diky projektu ,,Cesta za zdravim®, ktery byl
podpofen Fondem Usteckého kraje a Nadaci CEZ v ramci mobilni aplikace ,,Pomahej

pohybem* a déle diky finan¢nimu daru od firmy HERSTAYV, spol. s r.o. Litoméfice.

Dne 30. 11. 2018 jsme se zucastnili vyhlaSeni cviéného poZarniho poplachu. Spolu
s matefskou Skolou Beruska jsme se zucastnili cviCeni, které provéfilo pfipravenost zejména
vedeni a personalu.

Na zacatku mésice prosince probéhly dvé akce: Mikulasska nadilka a Vanocni besidka. Prvni
akci zajiStoval zfizovatel, tj. Mésto Litoméfice - Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi - pod
vedenim pana mistostarosty Grunda. Piijemce sluzeb piiSel navstivit Mikulas, ktery rozdal
déarecky a Svéatovo dividlo.

Dne 4. 12. 2018 déti vycestovaly na vylet do Prahy, kterému korunovala navStéva hrackarstvi
Hamley’s. Zucastnéni, tedy déti z ambulantniho détského stacionidfe a handicapovani
uzivatelé denniho stacionare, si vylet skutecné uzili. Staroméstské namésti s dominantou
vanoc¢niho stromu, vanoc¢ni trhy, Vaclavské namésti a hlavné atrakce vcetné zdbavy v obfi
hrackarné.

JiZ tradi¢ni akci Centra Srdicko bylo zdobeni Vanocniho stromecku na nidmésti vlastnorucné
vyrobenymi ozdobami déti z ambulantniho détského stacionafe. Do 21. 12. 2018 probihalo
hlasovani o nejhez¢i vanocni stromecek a naS se umistil na druhém misté. Timto dékujeme
vSem tém, ktefi hlasovali a ptispéli tak k dobrému jménu nasi organizace.

V mésici prosinci 2018 probéhla zdbavnou formou edukacni hodina, kdy ndm pan Jirdk do
organizace privezl ukazat modely aut na dialkové ovladani. Mohli jsme si tak pékné z blizka
veSkeré modely prohlédnout a téZ jsme se dozveédéli mnoho novych véci. Naptiklad jak
funguje semafor, kdy muiZeme piechazet vozovku a kdy musime stit, jak to maji se
semaforem auta. Jak se ma nakladat s odpadky a jak se tfidit, a to v€etn¢ ukazky popelarského

auta, které je odvazi. M¢li jsme moznost vidét 1 slySet auta vSech zachrannych slozek -
sanitku, policejni viiz i hasi¢ské auto, které nam dokonce predvedl, jak umi stiikat vodu.



9. Prehled zucastnénych akci

Leden Vnitini bazén

Oslava Masopustu — Karneval
Unor s détmi
Vnitini bazén
Néavstéva Domu pro seniory Na Pahorku v Litoméficich
Vnitini bazén

Brezen Velikono¢ni tvoreni

Rozmaryn

Fotograf

Divadlo K. H. Méchy
Duben Rej ¢arodéjnickych masek
Kvéten TtebuSin — jezdecké Skola — koné

Projizd’ka vyletnim vla¢kem v Litomé&ficich
Dopravni htiste

Cerven R
Koutek zZivé ptirody
Safari — nafukovaci hrad — rozlouceni se Skolnim rokem
Srpen Z0OO0 Praha
P Farma Bystrany
Zaf Bulharsko
Rijen Vnitini bazén
Uity Vnitini bazén

Fotograf

Mikulasska nadilka +Svatovo dividlo
Vanoc¢ni dilnicka v Rozmarynu - vyroba ptani
Povidani o pravidlech dopravy

Prosinec Hrackarstvi Hamley’s
Vanoce v centru Srdicka
Zdobeni Vanoc¢niho
stromku



10. Fotografie akci

Cvicny poZdrni poplach

Divadelni piedstaveni v Srdicku

TFebusin — projiZd’ka na konich

=



Farma Bystiany

Z00 Praha + projizd’ka lodi

Z00 Praha

11. Fotografie vnitini a
venkovni prostory

Denni mistnost Jidelna
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Prostory pro odpocinek

Vnitirni bazén




Snoezelen

Zahrada

MagicBox

=
N



Mistnost s interaktivni tabuli

12. Statistiky a finan¢ni zprava

Od 1. 1. 2018 do 30. 6. 2018 byli 4 astmatici, 1 déti se srdeCnim onemocnénim, 1 dité
s onemocnénim ledvin, 5 déti s atopickym ekzémem, 2 déti s recidivujicimi respiracnimi
insekty, 1 dit¢ s ADHD a 1 dité s o¢ni vadou.

Od 1. 7. 2018 do 31. 7. 2018 byli 3 astmatici, 1 déti se srdeCnim onemocnénim, 1 dité
s onemocnénim ledvin, 3 déti s atopickym ekzémem, 1 déti s recidivujicimi respiracnimi
insekty, 1 dit¢ s ADHD a 1 dité s o¢ni vadou.

Od 1. 8. 2018 do 31. 8. 2018 byli 4 astmatici, 1 dit¢ se srdecnim onemocnénim, 1 dité
s onemocnénim ledvin, 5 déti s atopickym ekzémem, 2 déti s recidivujicimi respiracnimi
insekty, 1 dit¢ s ADHD a 1 dité s o¢ni vadou.

Od 1. 9. 2018 do 31. 9. 2018 byli 4 astmatici, 5 déti s atopickym ekzémem, 1 déti
s recidivujicimi respira¢nimi insekty, 1 dit¢ s o¢ni vadou, 1 dit¢ pohybové onemocnéni.

Od 1. 10. 2018 do 31. 10. 2018 byli 5 astmatici, 4 déti s atopickym ekzémem, 1 déti
s recidivujicimi respira¢nimi insekty, 1 dit¢ pohybové onemocnéni a 1 dité s o¢ni vadou.

Od 1. 11. 2018 do 31. 12. 2018 byli 5 astmatici, 5 déti s atopickym ekzémem, 1 déti
s recidivujicimi respira¢nimi insekty, 1 dit¢ pohybové onemocnéni a 1 dité s o¢ni vadou.

Pocet déti v % za rok 2018
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Absence Ucast déti za rok 2018

8%

m Ucast
Absence

Pocet déti v ADS za rok 2018
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Pocet déti v ADS za rok 2018
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[ Grafické vyjadreni hospodareni 2018: (01.01.2018 - 31.12.2018) ]

(K&) varnosy DN&klady - Zisk
4096000

3686400
3276800
2867200
2457600
2048000
1638400
1228800
819200 "

409600

Mésice —-> 01 02 03 04

MEsic: Vynosy/K&: Naklady/K&: Zisk(+) /Ztrata(-) :
01 Leden 794 682.91 793 730.06 952.85
02 Onor 887 6€12.84 743 521.84 144 091.00
03 Brezen 2 413 553.92 807 765.65 1 605 788.27
04 Duben 925 161.24 840 770.79 84 390.45
0S Kvé&ten 929 266.16 853 723.78 75 S542.38
06 Eerven 913 790.20 1 106 074.46 - 192 284.26
07 Eervenec 1 967 699.32 930 240.28 1 037 459.04
08 Srpen 867 004.60 857 904.05 9 100.55
09 Zaxi 604 250.48 901 474.92 - 297 224.44
10 ®ijen 221 112.96 896 734.62 - 675 621.66
11 Listopad 227 528.28 1 042 6€667.93 - 815 139.65
12 Prosinec 324 185.16 1 272 242.69 - 948 057.53
* CELKEM: 11 075 848.07 11 046 851.07 28 997.00



12. Zavére¢né shrnuti
Ohlédnuti pracovniki ambulantniho détského stacionafe za uplynulym rokem 2018 Méame dobry
pocit z celého prozitého roku, vétSina déti ud¢€lala velké pokroky, dozréla, vysp€la a zaznamenala
mnoho osobnich dspéchii. Behem mésice cervna a obdobi prazdnin velky pocet déti odchazelo do
zékladnich Skol a ty nahradily mladsi déti. Celkové dobife hodnotime i komunikaci a spolupraci
s vétSinou rodicu.

Béhem jednotlivych zpracovavanych tydennich témat jsme se snazili u déti rozvijet vSech pét
oblasti danych Ramcovym vzdé€lavacim programem. VSe probihalo v zavislosti na véku
a individudlnich schopnostech déti.

Oblast biologicka - dit€ a jeho t€lo. Podporovana byla télesna 1 fyzicka zdatnost déti, droven hrubé
i jemné motoriky, koordinace a manipulace s pfedméty denni potieby.

Ptedany byly 1 poznatky z oblasti anatomie lidského téla, zdravého Zivotniho stylu, péce o zdravi
a bezpecnost.

Oblast psychologickd - dit€ a jeho psychika. Déti byly vedeny k udrzeni a uchovani dusevni
pohody a klidu. Podporovana byla psychickd zdatnost a odolnost v naro¢néjSich Zivotnich
situacich. Rozvoj byl zaméfen i na oblast citil, ville a mySlenkovych operaci.

Oblast interpersonalni - dité¢ a ten druhy. V pocatku roku jsme prostiednictvim téchto aktivit
sméfovali k navazani novych ptatelstvi, prijeti novych déti do kolektivu. Vytvireny byly zaklady
pro respektovani druhych lidi, navazovani kontakti i komunikace s vrstevniky ¢i starSimi
osobami.

Oblast sociokulturni - dit€ a spolecnost. V této oblasti jsme se zaméfili na seznamovani déti se
zvyklostmi a tradicemi nasi zemé¢, pfijimani jinych kultur a jejich respektovani. Cilem bylo naucit
déti prijimat zdkladni v§eobecné uznavané spolecenské, mordlni i etické hodnoty a podilet se na
utvareni spolecenskych hodnot.

Oblast enviromentalni - dit€¢ a jeho svét. Zde bylo vyuZito zejména okolniho prostiedi Skoly,
prostfednictvim n¢hoZ jsme déti vedli k ldsce a ochrané Zivé i nezivé piirody. Zaroven jsme se
zamg¢fili na oblast ekologickou.

Respektujeme podnétné rodinné prostiedi, aby mezi ndmi vznikala oboustrann dtvéra, kterd je
pro nas tak dileziti. Respektujeme vychovu v rodiné a rodice respektuji nase navrhy a poZadavky
na chovani déti.

SnaZime se vzdy nalézt takovou cestu, kterd by byla nejlepsi s ohledem na déti a zaroven byt
vSichni partnery pii praci s détmi.

Rok 2018 pfinesl pro vSechny pracovniky 1 déti ambulantniho détského stacionafe mnoho zmén.
Probéhla oprava zafizeni na zahrad¢ naseho Centra.

Béhem roku 2018 jsme se zucastnili mnoha kulturnich akei: hudebnich ptedstaveni, divadelnich
predstaveni a vylett.

Velkym piinosem je, Ze v Centru SRDICKO se nachdzi mistnost s interaktivni tabuli, kde déti
vyuzivaji 1 Magic Box, vnitini bazén, odpo¢inkovou mistnosti SNOEZELEN a je zde moZnost
vyuziti keramické pece
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Po cely rok jsme se snazily o podporu zdravi déti tak, Ze jsme déti podporovaly ve zdravé vyZive,
vedly jsme je ke spontanni hte, k télesné pohod¢ a volnému pohybu, vytvately jsme podnétné a
veécné prostiedi, prohlubovaly jsme partnerské vztahy s rodi¢i. Dbaly jsme na bezpecné socialni
prostiedi.

13. Sponzo¥i Centra SRDICKO

Meéstsky ufad Litoméfice;

Krajsky ufad Usteckého kraje;

Skupina CEZ, ass.:

Nadace AGROFERT Praha;

Ceska golfova asociace hendikepovanych (CZDGA);
Herstav, spol. s. 1. 0
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