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1. ZAKLADNI UDAJE

Néazev organizace: Centrum pro zdravotné postizené déti a mladez — SRDICKO

Pravni forma: Prispévkova organizace

Sidlo organizace: Revolu¢ni 1845/30 a 1846/32, 41201 Litoméfice

Statutarni organ/feditelka: Ing. Bc. Ivana Humlov4, feditelka

Zastupce teditelky: Lenka Stehlikova

Z¥izovatel: Meésto Litoméfice

1CO: 70854165

Telefon: (420) 734 587 051, 731 403 849

E- mail: centrumsrdicko@centrumsrdicko.cz; jeslicky@centrumsrdicko.cz

Webové stranky: www.centrumsrdicko.cz

Cislo wétu: 94-3407750237/0100

Vyroéni zpravu sepsala: Be. Pavlina Schillerové, vedouci sluzby Détské skupiny — JESLICKY
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2. UVODNI SLOVO REDITELKY ORGANIZACE, ING. BC. IVANY HUMLOVE

Co prinesl rok 2021

Od pocatku roku az do jeho uplynuti byl provoz organizace poznamendn epidemiologickou situaci v ramci
vyskytu onemocnéni COVID-19 zptisobeno novym koronavirem s ozna¢enim SARS-CoV-2. Dokonce v mésici
bfeznu az dubnu 2021 doSlo na zdkladé mimofadného opatieni k uzavieni sluZzeb détskych skupin. Socidlni
sluzba denni stacionaf a Fyzioterapie byla poskytovdna cely rok nepfetrzZité. Nutno podotknout, Ze jsme byli
v souc¢innosti s KHS pobockou Litomeétice a dodrZovala se pfisna opatieni s cilem eliminovat pfipadnou nakazu
COVID-19, coz bylo jak pro piijemce sluzeb, tak zaméstnance pomérné narocné.

Ne nadarmo se fikd, Ze v t€Zkych casech poznas cloveka. A prave v téchto nestandardnich a zatéZovych casech
se ukdzalo, Ze zaméstnanci jsou nejveétSim bohatstvim organizace, nebot’ nezklamali a s vysokym nasazenim se
chopili se v§i vervou postavit se této svizelné situaci. Rodice déti z détskych skupin a opatrovnici zdravotné
handicapovanych uzivateli Denniho stacionafe se ukazali jako nesmirné chapajici a zodpovédni lidé, ktefi jsou
ochotni pochopit zavaznost a naléhavost situace. Diky soucinnosti vSech se podarilo, Ze déti zistaly stale
bezstarostnymi détmi, se svoji hravosti a bezprostiednosti, coZ bylo velmi motivujici a inspirativni. UZivatelé
socialni sluzby diky svému atypickému pohledu na svét kolem sebe, setrvali v bezstarostném pfijiméini

v

nabizenych aktivit, coZ ndm dévalo silu k pozitivnéj$imu vnimani v§eho negativniho.

Pres vSechna tuskali, ktera rok 2021 pfinesl, jsme si v mésici ¢ervnu na zahradé organizace uzili akci Vzhtru do
pravéku, kdy nds pfiSel navstivit Velociraptor a spolecné oslavili Den déti. V mésici fijnu jsme zorganizovali
cviény pozarni poplach véetné ukazky hasi¢ského auta a vystroje hasi¢t polepskych hasi¢. Na podzim jsme
s détmi stihli navstivit Galerii marionet v litométické Hvézdarné. V mésici prosinci pfiSel Mikulad§ s darky a
zapojili se do soutéZe o nejhez¢i vanoéni stromecek. Pokud to dovolovala epidemiologicka situace, tak jsme s
nasimi uzivateli podnikali specidlné upravenym automobilem pro piepravu zdravotné handicapovanych osob
sedicich v invalidnim voziku vylety. Jezdilo se do Slatiny na socidlné aktiviza¢ni ¢innosti, kde na$i uZivatelé
méli moznost byt v pfitomnosti konu, tfeba je i krmit, hfebelcovat ¢i hladit. Dalsi vypravy do okoli mésta
Litoméfice byly téZ pifjemnym zpestienim jak pro uZivatele, tak jejich klicové pracovniky. Pokud ndm pocasi
dovolilo, pobyvalo se na zahrad¢, grilovalo se na terase a cely rok jsme s pfijemci sluZzeb néco vytvéreli, kutili ¢i
piipravovali, takZe jsme se ani v nejmensim nenudili.

Akce v roce 2021, na které se nezapomina
Jelikoz jsme nemohli usporadat vanoc¢ni besidky, zpestfili jsme si zavér roku natdcenim naSeho videoklipu, ve

kterém jsme rodi¢im, opatrovniklim a pfiznivciim nasi organizace zprostfedkovali audiovizudlni vano¢ni ptani
Youtube: https:/www.youtube.com/watch?v=QS2RbxNQsKA

NasSe organizace v roce 2021 zrealizovala niZe uvedené projekty

Projekt Zviteci zahrada v rdmci programu podpory socidlnich a zdravotnich aktivit pro obany mésta, ktery
vyhlésilo Mésto Litoméfice.

Projekt Vzhiiru do pravéku v ramci programu podpory volného ¢asu déti, ktery vyhlasilo Mésto Litoméfice.

Projekty na vicezdrojové financovani socidlni sluzby Denni stacionaf, kde byla ziskdna podpora
z dotace Usteckého kraje i z MPSV.

Realizovany byly dva zna¢né naro¢né projekty z ESF Opera¢niho programu zaméstnanost, a to v ramci détské
skupiny — JESLICKY a détské skupiny —- ZDRAVA SKOLICKA.

Projekty v rdmci zvySenych nakladd v souvislosti s epidemii na provoz a pro pracovniky socidlni sluzby Denni
staciondf na odmény. Ivana Humlova
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3. UVODNI SLOVO VEDOUCI DETSKE SKUPINY - JESLICKY, BC. PAVLINY

SCHILLEROVE

Nas$im cilem je spokojené a vSestranné rozvijejici se dit€, proto sméfujeme k napliiovani potieb déti
s prihlédnutim k véku a osobnim pfedpokladim kazdého jedince. Pii pokracujici epidemiologické situaci
v souvislosti s onemocnénim Covid-19 se ndm ukéizala snaha pfedchdzet vyskytu onemocnéni jako piinosna,
proto jsme ani v tomto roce nepolevovali a pokraCovali v jiZ nastavenych protiepidemickych opatfenich.
Desinfekce mistnosti ultrafialovym svétlem ve vecernich hodinich, pravidelna desinfekce minimalné 2x denné
vSech namdhanych pfedmétd a ploch (zvonky, vypinace, kliky, svétla, atd.). ZvySené naroky na hygienu jsou

pro nés jiz dennim chlebem.

I pfes nepfizen epidemiologické situace se kolektiv aktivné vzdélaval pomoci on-line webinart, jelikoz kazdé

nové poznatky a zkuSenosti jsou dal$im krokem k poskytovani kvalitnich sluzeb a péce o déti.

Nemoznost setkdvat se s détmi nds naucila najit si zplisob, jak zGstat v kontaktu s détmi a najit cestu, jak
edukacnim zpusobem zkratit ¢as, ktery nemizeme travit spolec¢né v jeslickach tak, jak jsme byli doposud zvykli.
Natocili jsme pro déti videa, ve kterych jsme si spole¢né¢ mohli vyrobit vyrobky z papiru, naucit se novou
fikanku, nebo pisnicku doprovdzenou pohybem. Loutkové divadlo bylo formou videa zprostfedkovéino tetami

piimo ze zndmého prostiedi jeslicek.
Cas straveny bez déti nds naucil jeSt€ vice se t&Sit na spolecné chvile, které jsou pfinosem nejen pro déti.

Pavlina Schillerova
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4. ZAKLADNI INFORMACE O SLUZBE
Drubh sluzby: Ambulantni
Misto poskytovani: Centrum pro zdravotné postizené déti a mladez — SRDICKO,

Revolucni 1845/32, Litoméftice 412 01

Kapacita zaiizeni: 20 détd

Vékova struktura déti: déti od 18 mésicti do 3 let

Provozni doba: v pracovni dny od 6:00 do 16:00 hodin

Péce o déti: zajiSténa 4 pecujicimi osobami

Stravovani: zajiSténo — vlastn{ stravovaci provoz kuchyné

Détska skupina - JESLICKY se v obdobi od 1. 7. 2020 do 30. 6. 2022 piipojila k Operaénimu programu

Zaméstnanost a Cerpa dotaci na provoz z Evropského socidlniho fondu, Opera¢niho programu

zaméstnanost, a to v ramci vyzva 03_19_112 Podpora détskych skupin pro podniky i veiejnost Publicita

OPZ.

(e

Evropska unie Rozhodnuti o poskytnuti dotace:

Evropsky socialni fond OPZ/1.2/112/0011343, registracni islo
Operacni program Zamestnanost
CZ.03.1.51/0.0/0.0/19_112/0011343.

Cilova skupina:

e Zdravé déti ve veku od 18 mésict do 3 let, které maji souhlasné potvrzeni od détského lékate se

vstupem do kolektivu a o tom, Ze se podrobily pravidelnému povinnému ockovani déti.

e Pro déti, jejichz osoby odpovédné za vychovu ditéte, nebo oba zdkonni zastupci, ptedloZi
relevantni potvrzeni o existujicim pracovné prdvnim vztahu, nebo pokud vykondvd samostatnou
vydéle¢nou ¢innost, dolozi potvrzeni piislusné spravy socidlniho zabezpeceni o ucasti na dichodovém
pojisténi, popt. studujici osoba odpovédnd za vychovu ditéte/zdkonny zastupce piedlozi potvrzeni

o dennim studiu.

Détska skupina ve formé sluzby péce pro déti ve véku od 18 mésict do 3 let v dennim reZimu vcetné

poskytovani stravovacich sluzeb po dobu pobytu ditéte.

V obdobi zaii byva nejvyssi pocet nové prichozich déti a s tim spojend adaptacni doba tzv. ,zvykani“. Toto
obdobi byva pro dit¢ velice narocné, nebot doposud bylo zvyklé pievazné na matku. Nastdva proto ¢as, kdy je
tieba ditéti zprostredkovat prvni Zivotni zkuSenost s détskym zafizenim, novym prostiedim, novymi navyky a
dennim rezimem. Déti poznaji nové tvére, jak détské, tak i dospélé. Je velice dulezité v tomto obdobi vytvorit
pro dit¢ bezpecné a piijemné prostiedi, do kterého se bude rado vracet. Velkou pomoci je nam spolupréace rodica

a pecujicich osob.
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Jedna se o ¢innost spocivajici v hlidani a pravidelné péci o svéfené dit&, kterd je poskytovdna v kolektivu déti
a je zaméfena na zajiSténi potfeb ditéte, na vychovu, rozvoj schopnosti, dovednosti, kulturnich a hygienickych

navyki. Cilem je spokojené, viestranné se rozvijejici dité, které je ve tiech letech p¥ipraveno pro vstup do MS.

S détmi pracujeme dle vypracovanych mési¢nich a tydennich vychovnych pland. Plan vychovy a péce, jehoz
cilem je rozvoj télesnych a dusevnich schopnosti ditéte, hudebné pohybovych projevi, upevitovani hygienickych
navykd, rozvijeni sobéstatnosti a sebeobsluhy, stolovani véetné piipravy na prechod do MS. Pocet pecujicich
osob je nadstandardni, nebot’ o 20 déti pecuji 4 tety ve skupinkdch. Mésicni plany jsou rozdéleny na plan
vychovy a pé€e. Plan vychovy obsahuje vychovu rozumovou, pracovni, hudebni, vytvarnou a télesnou. Bé&hen

tydne skupinky déti prostiidaji kazdou slozku vychovy.

Ukézky détskych praci vystavujeme formou vystavky a nastének v pfijimaci mistnosti. Pii odchodu ditéte ze
zafizeni informujeme rodice o prubchu dne.

Velkou pozornost vénujeme zdravému télesnému vyvoji a otuZovani formou denniho pobytu venku na zahradé
nebo na vychazce. Denné sledujeme aktudlni stav ovzdusi na portalu ¢eského hydrometeorologického ustavu,

pouze za nepiiznivych povétrnostnich a rozptylovych podminek omezime pobyt venku.

Pii péci o déti je vyuZivano nadstandardni vybaveni Centra Srdicko:

e Interaktivni tabule — pro rozvoj zrakového a sluchového vniméani

*  Magic Box — rozvoj jemné a hrubé motoriky, zrakové a sluchové vnimani

*  Multismyslova mistnost Snoezelen — specialni mistnost ur¢end k relaxaci a stimulaci smysla

*  Korenovy koberec — rehabilitaéni pomiicka — prevence proti plochym noham, nacvik koordinace a
rovnovahy

e Multifunkéni plocha na zahradé (nejcastéji vyuZivana v letnich mésicich) — bezpecna plocha —

dopravni hfisté, hraci prvky, piskovisté

Pouzivané techniky p¥i praci s détmi:

*  Mickovani (Mickova facilitace) — dle fyzioterapeutky Zdeny Jebavé — Technika mékkych tkani, ktera
pomédha détem nendsilnou metodou vypotadat sndze zvladat obtiZze jako je astma, uvoliuje svaly,
napomaha spravnému drZeni téla a pisobi skrze kizi pfiznivymi ucinky na vnitini organy. Tato
technika se nevyuZziva u déti jenZ maji koZni problémy, nebo nespolupracuji.

e Détska joga — Hravé cviceni téla, které napomaha protahnout svalstvo a uvolnit vnitini napéti. Déti
hravou formou u¢ime balan¢nimu cviceni za doprovodu fikanek, pisni¢ek a pohadek déti zkousi jogové

cviky usité na miru nasi vékové skupiné déti od 18 mes. do 3 let.
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5. PERSONALNI OBSAZENI, STRUKTURA ORGANIZACE
Reditelka organizace: Ing. Be. Ivana Humlova
Zastupkyné reditelky, hlavni acetni: Lenka Stehlikova
Ucetni za dlouhodobou PN: Ing. Jaroslava Zajicova
Odborny garant organizace: MUDr. Jan Balcar
Vedouci sluzby: Bc. Pavlina Schillerova
Pecujici osoby: Nikola Hodysova (za PN Hana Machova)

Bc. Michaela Ryvolova

Sérka Telecka
Stravovaci provoz: Dana Syndulova, Sotia Sikulova
UKlid, pradelna: Marta Ceithamelova
Udriba: Josef Sidak
Provozni: Martin Briza

6. CELKOVY PREHLED USKUTECNENYCH AKCI V ROCE 2021

15. 2. | Vychova srdcem - webindr* - Hodysovd
2021

16. 2. | Jak porozumét zdkladnim potifebadm déti a jak byt podporujici a povzbuzujici pecujici
osobou — webinaf - Telecka

18. 2. | Jak porozumét zdkladnim potiebam déti a jak byt podporujici a povzbuzujici pecujici
osobou — webinaf - Ryvolova

23. 2. | Vychova srdcem — webinar - Schillerova
12. 3. | Vyutziti terapeutickych metod k podpofe ditéte — webinat - Ryvolova

15. 3. | Principy vychovnych systémd, nastaveni hranic v DS. Jak uplatnit ve vychové logické
disledky a ocenéni — webinar - Schillerova

266
1

16. 3. | Déti se specidlnimi potfebami: péce o ,hyperatktivni® déti — webinaf - Schillerova

16. 3. | Déti se specidlnimi potfebami: péce o ,hyperatktivni“ déti — webinaf - Telecka

1. 3. - 28. 3. | Uzavi‘eni sluzby vzhledem k vladnimu nafizeni (epidemie Covid-19)

2021

brezen | Stezka na zahradce Centra Srdi¢ko (pfi uzavreni sluzby) — Putovani za Bobem a
Bobkem

brezen | Nataceni edukacnich videi z Jesli¢ek (pFi uzavieni sluzby)
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3.5. | Skoleni 1. Pomoc
15. 5. | Skoleni BOZP a PO
kvéten | Den déti — soutéze pro déti na zahradce Centra Srdicko
30. 6. | Dinosaurus Fredy na zahradce Centra Srdi¢ko
Cerven | Rozloudeni s détmi odchézejicimi do MS na zahradé Jesli¢ek - Brouéci odlétame

zari | Zvykani novych 16 déti
30. 9. | Naslech studenti SPgS

19. 10. | Cvi¢ny pozZarni poplach, ukazka techniky SDH Polepy

12.11. | Artefiletika — webinar - Ryvolova
6. 12. | Mikulasska nadilka

9.12. | Fotograf
Prosinec | Vanoc¢ni rozbalovani hracek v Jeslickach

Prosinec Naté’égni video medailonku JSOU SVATKY - VANOCNI PRANI ZE SRDICKA OD
2021 | SRDICKA

7. OHLEDNUTI PRACOVNIKU JESLICEK ZA ROKEM 2021

Tato doba je naprosto unikétni a pokracujici epidemie koronaviru nds jiz od minulého roku ucila, jak se
vyporadat s pfekdzkami a hygienickymi opatfenimi tak, abychom i nadile mohli poskytovat kvalitni sluZzby pro
nejmensi déti.

V zac¢atku roku jsme se jako pecujici osoby vzdélavali a vzhledem k nemoznosti tcastnit se Skoleni fyzicky jsme
si nasli zptisob, jak ziskdvat dalSi cenné poznatky. Kazda z pecujicich osob (tet) se ztcastnila nékolika on-line
webinafu s poznatky pro vyuziti pfi praci s détmi.

Mesic biezen jsme vzhledem k vladnimu nafizeni sluZzbu v obdobi od 1. 3. do 28. 3. 2021 zavreli.

Sluzbu jsme sice byli nuceni zaviit, ale i tak jsme chtéli zlistat ve spolupraci s détmi, proto jsme uspotadali pro
déti na zahradce Centra Srdicko stezku putovani za Bobem a Bobkem, kde bylo pro déti pfipraveno nékolik

v

interaktivnich tkoll a soutézi, které si mohly déti s rodici vyzkouset. Na konci ¢ekal na déti poklad.
Kréceni Casu, ktery déti nemohly travit v jeslickach, jsme détem zpifjemnili nati¢enim edukacnich videi, kde
jsme si ukdzali navody na vyrobu papirovych tematickych vyrobku, basnicky, fikadla, pisnicky ale i loutkové

divadlo v podani tet z jeslicek.

Dne 3. 5. 2021 vSichni zaméstnanci Centra SrdiCko absolvovali Skoleni 1. Pomoci a 15. 5. 2021 Skoleni
bezpecnosti price a pozarni ochrany.

Den déti jsme oslavily na zahradce, kde si déti zasoutézily.
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V mésici ¢ervnu jsme na zahradce pfivitali dinosauruse Fredyho s jeho chovatelem, ktery mél pfipravené cenné
informace o dinosaurech a dobé, ve které zili.

Ve stejném mésici jsme se na zahradce rozlougili s détmi, které odchdzi do MS (Brou¢kové odlétame). Déti
pfedvedly fikadla a pisnicky doprovazené pohybem.

Zati bylo pomyslnou startovni ¢arou pro 16 novych déti, které do sluzby nastoupily.
Naslech studentil Stfedni pedagogické skoly byl uskute¢nén 30. 9. 2021.

V fijnu jsme si vyzkouseli cvicny pozarni poplach a evakuaci na misto shromazdisté. Piijeli dobrovolni hasici
SDH Polepy ukazat hasi¢skou techniku.

Dne 12. 11. 2021 se Gcastnila kolegyné z Jeslicek M. Ryvolova webinafe na téma Artefiletika.

Mikulasské nadilka v podani Svati ze Svatova dividla se konala na zahradce, kde Mikulas rozdal détem balicky
od zfizovatele.

V prosinci pfijel do Centra Srdicko fotograf. Rozbalili jsme i mimo jiné v Jeslickdch nové hracky pod
stromeckem.

Rok jsme zakoncili nata¢enim video medailonku JSOU SVATKY — VANOCNI PRANI ZE SRDICKA OD
SRDICKA.

Dalsi rok s dstfednim tématem koronaviru jsme piekonali a véfime, Ze i pfes vyvstalé piekdzky jsme se dokazali
spole¢né radovat. T¢Zké chvile nds semknuli a ukédzali ndm, Ze i kdyZ ndm okolnosti nedovoluji byt spolu, tak si
umime najit zpusob, jak nepfetrhat spole¢né vazby a i nadale se rozvijet.

8. FINACNI ZPRAVA CELE ORGANIZACE

[01] Klient: CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE (DIC: CZ70854165) Stranka &.: 1
Naklady a vinosy ve zvoleném obdobi: 01.01.2021 do 31.12.2021

(cela firma)

Usek= ", jen syntetické Gty (sumarizované)

vk Vysledek od
Konto: Nazev konta: = i: podatku roku:
»Spot-eba materlalu 2 878 293 08 275 293,08
*Spot-eha energle - 797 299.51 797 299.5
»Opravy a udrovani 10 8s 411 802.8
2 Cestovne 11 7 00 701.00
2 Naklady na reprezentacl| 12 S 120,00 S 129.00
»0statn(  sluzby 14 42€ ©50.2¢ 42€ 950.86
2 Mzaove naklady s 389 219.00 389 219.00
+Zakonne soclaini pojISt-nl 16 2 €84 044.00 2 684 044.00
2Jine soclaini_polist-ml 17 23 354.00 23 354.00
+Zakonne soclalni naklady _ae 216 036 €7 216 020 67
2line dan-- 3 poplatky —=22 20.00 20.00
#0statni nakiady z -dinnostl 27 60 255.98 60 255.98
~Naklady z drobneho diouhodobeho majetku 36 324 S17.63 324 517.63
2D03-- 7z p-ijm-- 42 3 420.00 3 420.00
Bss~asi celkem 7a p-etni t-dou 5 14 231 056.55 | 14 231 056.5S
— CELKEM NAKLADY 14 231 056.55 14 231 056.55
02=... AVynosy z prodeje sluzed $3|__1 538 334.04 1 538 334.04
£03-... *Vynosy z pronalmy 54 11 257.00 11 257.00
£42-. .. s-erpani fond.- __£3 S 445 00 S 448 .00
€45-... A . [ 271 $92.00 273 $92.00
£€72-... »\Vynosy vybranych mistnich viadnich Inst. z transf. __ 74 _12 415 €8S.S1 _12 415 €8S5.51
6..-... celkem za o-etni t-ddu 6 14 242 313.55 | 14 242 313.5S
= CELKEM _VYNOSY 14 242 313.55 14 242 313.SS
= VYSLEDEK HOSPODA-EN| (+zIsk, -ztrata): 11 257.00 11 257.00
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PROJEKTY Z ESF Operaéni program zaméstnanost
*  Vyzva 112 Détska skupina — JESLICKY (podpora na rok 2021 ve vysi 2 025 020 K&

10. SPONZORI A DARCI CENTRA SRDICKO

e Méstsky urad Litométice
MPSYV - EU — Evropsky socialni fond

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Litoééﬁce

Méstsky urad Litomefice

11. FOTOGRAFIE Z USKUTECNENYCH AKCI

DINOSAURUS FREDY NA ZAHRADCE CENTRA SRDICKO
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DOPOLEDNI CINNOSTI S DETMI

TVORIME U STOLECKU

CVICNY POZARNI POPLACH S UKAZKOU
TECHNIKY SDH POLEPY
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MIKULASSKA NADILKA

VANOCNI ROZBALoyANi
HRACEK V JESLICKACH

12. VNITRNI A VENKOVNI PROSTORY

HERNA

HERNA A STOLECKY
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UMYVARNA DETI

SATNA DETI
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VSTUPNI HALA

a1

PROSTOR PRO PREZOUVANI
~ BOT

KUCHYN
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VSTUPNI BRANKA
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ZAHRADY S MULTIFUNKCNI PLOCHOU




