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1. Principy planu vychovy a péce

Hlavni principy Planu vychovy a péce

P akceptoval pfirozena vyvojova specifika déti predskolniho véku v détské skupiné a disledné je
promital do obsahu, forem a metod prace s détmi v predSkolnim véku

¥ umoznoval rozvoj dovednosti a znalosti kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho individudinich
mozZnosti a potreb

b zaméfoval se na vytvéaieni zdkladui klicovych kompetenci dosazitelnych v etapé predskolniho véku
deti

b definoval kvalitu pristupu prdce s détmi predskolniho véku v détské skupiné z hlediska cilt
poznavani, osvojovani, podminek, obsahu i vysledkd, které ma ptinaset

P zajistoval transparentnost, srovnatelnost a konkrétnost v nastaveni, vystupech a implementace do
praxe Pldnu vychovy a péce

P vytvérel prostor pro rozvoj riznych programii a koncepci i pro individudlni profilaci kazdého
ditéte

P umozioval vyuZivani riizné formy i metody piistupu a prizpiisobovat metody a prdci s détmi
predskolniho veku v détské skupine konkrétnim mistnim podminkdm, moZnostem a potiebdm

2. Kontinuita planu vychovy a péce

Plan vychovy a péce je kontinudlné rozdélen na:

S mésiéni plany (viz. niZze bod 8)
3 tydenni plan ¢innosti, ktery vychazi z mési¢nich plant (zvefejnény na nasténce)
3 denni ¢innosti, do kterych se implementuji mési¢ni plany a tydenni plany (zvefejnény na nasténce)

Cinnosti jsou tedy pfizptisobeny nejen véku a schopnostem déti, ale i tématu integrovaného bloku daného
obdobi. Jednotlivé tematické celky jsou déle d€leny do drobnéjSich tydennich ¢innosti.

3. Cile planu vychovy a péce

Cile Planu vychovy a péce
5 formované zaméry formulované vystupy
§ Ramcové cile: Kli¢ové kompetence
:g 1. Rozvijeni ditéte, jeho dovednosti, znalosti a poznani 1. kompetence k poznéani dovednosti a znalosti
§ 2. Osvojeni hodnot 2. kompetence k feseni problému
© |3. Ziskani osobnostnich postojit 3. kompetence komunikativni
/ \ 4. kompetence socidlni a persondni
5. kompetence ¢innostni a obcanské
/ \

= Dil¢i cile v oblastech: Diléi vystupy v oblastech:
& |1. biologické (dil¢i poznatky, dovednosti, hodnoty a postoje)
S |2 psychologické 1. biologické
.g 3. interpersonaln{ 2. psychologické
5 |4. socidlné-kulturni 3. interpersonalni
” [5. environmentalni 4. socidlné-kulturni

5. environmentalni




4. Ramcové cile

5 formované zaméry

> oz -

o [Ramcové cile:

\: 7 z 24N . z z z z
= 1. Rozvijeni ditéte, jeho dovednosti, znalosti a poznini
_q;g’ 2. Osvojeni hodnot

© |3. Ziskani osobnostnich postoji

Zamérem Planu vychovy a péce je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické i socidlni a vést je tak,
aby na konci dochazky do détské skupiny, tedy svého ptredSkolniho obdobi bylo jedinecnou a relativne
samostatnou osobnosti, schopnou (kompetentni, zpiisobilou) zvlddat, pokud mozZno aktivné a s osobnim
uspokojenim, takové ndroky Zivota, které jsou na né bézné kladeny (zejména v prostiedi jemu blizkém, tj. v
prostredi rodiny a detské skupiny), a zdroven i ty, které ho v budoucnu nevyhnutelné cekaji.

Rdmcové cile (zamery):

1. rozvijeni ditéte, jeho iniciaci k poznani

2. osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost ptisobici na své
okoli

Tyto ramcové cile ve svém celku vyjadiuji zakladni orientaci v ramci piistupu k détem v détské skupiné
v predskolnim véku, tedy v kazdodenni praci pecujicich osob ve vztahu k détem. Tyto cile je tfeba vnimat
tak, Ze pokud jsou napliiovany, sméfuje se dit€¢ k utvareni zdkladt kli¢ovych kompetenci, poznatki,
hodnot a postoju. Dité tak ziskdvd dovednosti mnohostrangjsi, dokonalej$i a prakticky vyuZiteln&jsi.
Pecujici osoby postupuji s plnym védomim, Ze tyto cile jsou svym zpusobem univerzdlni, prirozené a
vSudy pritomné; znamena to, Ze nejen pii Cinnostech planovanych, ale pfi nejriznéjSich ¢innostech,
situacich a za riznych okolnosti piisobi pecujici osoby na dité ve shodé se v§emi ramcovymi cili (zaméry),
a Ze svym chovanim, jedndnim i svymi postoji dit¢ ovliviiuje. Ma na zfeteli, Ze tak miZe zamérné
napliovani téchto cilti podporovat a Ze tomu zarovei také miize — tieba i bezdé¢né — naopak branit.

5.Klicové kompetence

Klicové kompetence reprezentuji v soucasném piistupu cilovou kategorii vyjadfenou v podobé vystupa.
Jedna se o soubory piedpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dileZitych pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince. Jejich pojeti i obsah vychazi z hodnot pfijimanych spole¢nosti
a z obecné sdilenych piedstav o tom, které kompetence pfispivaji k naslednému spokojenému a
usp&Snému Zivotu ¢loveéka a k posilovani funkci obcanské spolecnosti.

Kompetence predstavuji soubory c¢innostné¢ zaméfenych a prakticky vyuZitelnych vystupi, které se

vvvvvv

JiZ v predskolnim vé€ku ditéte jsou vytvareny zdklady klicovych kompetenci, sice elementarni, avSak
dalezité a vyznamné nejen z hlediska piipravy ditéte pro zapoceti systematické edukace, ale zaroven pro
jeho dalsi Zivotni etapy i celoZivotni uceni. Dobré a dostate¢né zaklady klicovych kompetenci polozené v
pfedskolnim v€ku mohou byt podstatnym piislibem dalSiho pifiznivého rozvoje ditéte, nedostate¢né

zaklady naopak brzdou, kterd dit€ na pocatku jeho Zivotni mize znevyhodnovat.




formulované vystupy

Kli¢ové kompetence

1. kompetence k poznini dovednosti a znalosti

2. kompetence k feSeni problémil

3. kompetence komunikativni

4. kompetence socidlni a personalni

5. kompetence Cinnostni a obCanské

5. 1. Kompetence k poznani dovednosti a znalosti
dité ukoncujici predskolni proces v détské skupiné

o

soustfedéné€ pozoruje, zkoum4, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti tom
jednoduchych pojmit, znakti a symbolti

uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal$Sim uceni

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

klade otazky a hleda na n€¢ odpovedi, aktivng si v§ima4, co se kolem n¢ho déje; chce porozumét
vécem, jeviim a déjum, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se miize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

pristupuje k poznani a novym informacim nejen spontanng, ale i védome, vyvine Usili, soustiedi se
na ¢innost a zZimé&rné si zapamatuje; pti zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat
podle instrukei a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych

k procesu poznavani a ziskdvani informaci ptistupuje s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

5.2. Kompetence k iFeSeni problémi
dité ukoncujict predskolni proces v detské skupine

o

v§ima si déni i problémi v bezprostiednim okoli; ptirozenou motivaci k feSeni dal§ich problému a
situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zijem

fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na zakladeé
napodoby ¢i opakovani), ndro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

fesi problémy na zdklad€ bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontdnné vymysli nova feSeni problému a situaci; hleda rizné moznosti a
varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuziva pii tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

uziva pii feSeni myslenkovych i praktickych problémi logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riiznych tloh a situaci a vyuZiva je v dalsich
situacich

zptesiuje si pocetni piedstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmt, vnima elementarni
matematické souvislosti

rozliSuje feSeni, kterd jsou funkcni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkéni nejsou; dokaze mezi
nimi volit

vyhyba se feSeni problémt, které nevede k cili, ale Ze jejich vcasné a uvazlivé feSeni je naopak
vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muiZe situaci ovlivnit

neboji se chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni nejen za tdspéch, ale také za snahu

5.3. Komunikativni kompetence
dite ukoncujici predskolni proces v détské skupiné




o ovlada fec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky, sdélent,
otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

o dokéze se vyjadfovat a sdélovat své proZitky, pocity a nalady riznymi prostfedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

o domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

o komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstiicné, iniciativni a aktivni je vyhodou

o ovlada dovednosti predchazejici Cteni a psani

o pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

o dovede vyuZzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se béZn¢ setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

o i, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit; ma vytvofeny elementarni
predpoklady k naslednému osvojeni cizimu jazyku v ramci nastupu do Skoly

5.4. Socialni a personalni kompetence
dité ukoncujici predskolni proces v detské skupine
o samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij nazor a vyjadrit jej
o uveédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky
o projevuje détskym zptsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost
o dokaZe se ve skupin€ prosadit, ale i podtidit, pfi spoleénych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zdkladni spoleenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy
o napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli
o spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje
dohodnuté a pochopena pravidla a pfizpisobuje se jim
o chova se pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezfetné; nevhodné chovani i
komunikaci, kterd je mu nepifijemnd, umi odmitnout
o je schopno chépat, Ze lidé se rizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem
o chépe, Ze nespravedlnost, ublizovéni, poniZovani, lhostejnost, agresivita a ndsili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaZe se branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani
a ubliZovéni

6. Typ vychovy a druh hry

Rozvoj pozitivniho a aktivniho pFistupu ke sportu a pohybovym hram

Kultivace pohybu, dychani, rozvoj pohybového aparatu, podpora spravného drzeni téla, radost z pohybu,
zakladni vSestranna pohybova pfiprava, ueni se pravidlim her, détska joga, soustfedéni. Rozumova
vychova, didaktické a ndmétové hry.

Rozvoj poznani ditéte, nabizi podnéty k rozumovému rozvoji, rozvoji re€i, jazykové vybavy a s tim
spojenym rozvojem mysleni

Stolni hry, interaktivni hry, demonstra¢ni obrazky na tabuli. Tvofivé hry. Détem je nabidnuto podnétné
prostfedi, v kterém mohou pfirozenou cestou objevovat a badat.

Esteticka vychova

Détem jsou nabizeny rtiznorodé vytvarné ¢innosti, jsou pouzivany nejen vytvarné pomucky, ale i ptirodni
materidly. Déti pracuji s keramikou. Déti poznavaji hudebni néstroje, u¢i se fadu pisni¢ek a basnicek,
vztahujicich se vzdy k danému tématu.

Eticka vychova

Déti se kaZzdodenné uc¢i zdkladnim socidlnim dovednostem jako je pozdrav, pod€kovani, vychova ke
spravnému chovani a respektu k druhym détem a obecné k druhym osobam.




Ekologicka (environmentalni) vychova

Détska skupina se zaméfuje na tuctu k piirodé, poznivani zvitat v okoli a svého Zivotniho prostfedi.
Projevenim ucty k piirodé chceme dosdhnout hlavné hravou formou, ale i klasickymi formami a metodami
vyuky, jako je povidani o pfirod¢, tvotreni z piirodnin, vinimani svéta na prochazkach a na zahradé.

Rozvoj samostatnosti

Podporovani spravnych hygienickych dovednosti a navykl, udrZovani osobni hygieny, samostatnosti pfi
oblékani, stolovani, ucit se odpoutat se od rodi¢li a obracet se o pomoc k peCujicim osobam v détské
skuping.

7. Oblasti, rizika a vystupy dilc¢ich cili

Dil¢i cile vyjadiuji, co by méla pecujici osoba v pribéhu dochdzky ditéte do détské skupiny (piedskolniho
zafizeni) sledovat, co by mél u ditéte podporovat.

Nabidka oblasti predstavuje ve svém celku soubor (souhrn) praktickych i intelektovych ¢innosti, popf.
prilezitosti, vhodnych k napliovani cilii a k dosahovani vystupt.

Ocekavané vystupy jsou dil¢i vystupy, které je mozno obecné povazovat v této trovni za dosaZitelné. Jsou
formulovany tak, aby mély charakter zpusobilosti kompetenci. Nejednd se o vycet jednotlivych
schopnosti, poznatkli, dovednosti kognitivnich i praktickych, postojii a hodnot, ale o jejich vzidjemné
propojeni, o jejich jednoduché soubory ditétem prakticky vyuZitelné. Tyto vystupy jsou formulovany pro
dobu, kdy dité ukoncuje dochazku v détské skupiné (predskolnim zatfizeni), s tim, Ze jejich dosaZeni neni
pro dité povinné. Kazdé dité¢ muzZe v Case, kdy opousti détskou skupinu (pfedskolni zafizeni), dosahovat
téchto vystupd v mife odpovidajici jeho individudlnim potfebam.

Diléi oblasti a cile
A B C D E
biolobicka psychicka interpersonalni socialné-kulturni enviromentalni
A.1. Dité a jeho télo [B. 1. Dité a jeho psychika [C. 1. Dit¢ a ten druhy D. 1. Dité s polecnost |E. 1. Dité a svét
B. 2. Jazyk a fe¢

B. 3. Poznavaci
schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie,
myslenkové operace

B. 4. Sebepojeti, city, vile

A. BIOLOGICKA OBLAST

A.l. Dité a jeho télo

Zameérem Usili pecujici osoby v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rust a neurosvalovy vyvoj
ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni
kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i manipula¢nich dovednosti, ucit je sebeobsluznym
dovednostem a vést je ke zdravym Zivotnim navykiim a postojim.

Diléi vystupy v oblastech (co pecujici osoba u ditéte podporuje)
o uvédomeéni si vlastniho téla
o rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparitu a télesnych funkci
o rozvoj a uzivani vSech smyslt
rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
o osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti

O




O O O O O

O

osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

osvojeni si poznatkll a dovednosti dilezitych k podpoie zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostiedi

vytvareni zdravych Zivotnich navykul a postoji jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné Cinnosti (zdkladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulaéni ¢innosti a jednoduché tikony s predméty, pomtickami, nastroji, na¢inim, materialem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym pouZzivanim

zdravotn€ zaméiené Cinnosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxacni cviceni)
smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, tiklidu,
Upravy prostredi apod.

¢innosti zameétené k poznavani lidského téla a jeho casti

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych Zivotnich
navykt

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazi (hrozicich pfi hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyku a
zavislosti

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi v détské skupiné zpravidla dokaze)

@)
@)

O O O O

zachovavat spravné drZeni téla

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZné zptisoby pohybu v rizném
prostfedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzZivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vod¢, v pisku)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizptsobit jej podle pokynu

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat
tvary pfedmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachézet s pfedméty denni potieby, s
drobnymi pomutckami, s nastroji, na¢inim a materiadlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.)

zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturn¢ hygienické a zdravotné preventivni navyky
(starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své
osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hra¢ky, pomticky, uklidit po sob¢,
udrzovat potadek, zvlddat jednoduché tklidové prace, prace na zahrad¢ apod.)

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (veetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle
a jeho vyvoji, (o narozeni, rustu téla a jeho promenach), znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni
se zdravim, s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dit¢ béZnych a
jemu zndmych neohroZovalo zdravi, bezpec¢i a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyZzZivy
mit povédomi o nékterych zpiisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v piipadé
potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zptisobem apod.)

zachazet s béZnymi predméty denni potieby, hrackami, pomickami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomickami a materialy, jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béZnymi pracovnimi pomuckami




Rizika (co ohrozZuje tispéch zaméra pecujici osoby)

denni reZim nevyhovujici fyziologickym détskym potiebam a zdsadam zdravého Zivotniho stylu
nedostate¢ny respekt k individudlnim pottebam déti (k potiebé pohybu, spanku, odpocinku,
latkové vymeény, osobniho tempa a tepelné pohody, k potiebé soukromi apod.)

omezovani samostatnosti ditéte pti pohybovych ¢innostech, mélo piilezitosti k pracovnim tkonim
nerespektovani rozdilnych té€lesnych a smyslovych pfedpokladt a pohybovych moznosti
jednotlivych déti

neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problému ditéte

omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelna, malo rozmanité ¢i jednostranna
nabidka pohybovych ¢innosti

absence ¢i nedostatek fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych pohybovych
dovednosti

nevhodné prostory pro pohybové Cinnosti a nevhodné organizace z hlediska bezpecnosti déti
dlouhodobé statické zatéZovani bez pohybu, uplatiiovani nevhodnych cvikti a ¢innosti, nevhodné
obleceni pfi pohybovych ¢innostech

nedostatek ¢i zkresleni elementdrnich informaci o lidském téle, o jeho riistu a vyvoji, o funkcich
nekterych ¢asti a organi, o zdravi i moznostech jeho ohroZeni, zpisobech ochrany zdravi a
bezpeci

nevhodné vzory chovani dospélych v prostiedi zafizeni

nedostatec¢né ptipravené prostfedi, nedostatecné vybaveni na¢inim, naradim, popt. nedostate¢né
vyuzivani vybaveni a dalSich moZnosti apod.

B. Dité a jeho psychika

Zamérem Usili peCujici osoby v oblasti psychologické je podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost
a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka, poznavacich procest a funkci, jeho citl i vile, stejné
tak i jeho sebepojeti a sebenahliZeni, jeho kreativity a sebevyjadieni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho
dovednosti a povzbuzovat je v dal§im rozvoji, poznavani.

Tato oblast zahrnuje tfi ,,podoblasti*: B.1 Jazyk a fe¢; B.2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a
fantazie, mySlenkové operace; B.3 Sebepojeti, city a viile.

B.1. Jazyk a rec
Dil¢i cile (co pecujici osoba u ditéte podporuje)

o

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméani, naslouchéni,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmd, mluvniho projevu, vyjadiovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj zjmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatické)

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitki, piib&hd,
vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni fantazie, sd€lovani
slySeného druhym apod.)

komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkazli a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibehtl, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a
ptibéht

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpev




grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen

prohliZeni a ,,Cteni* kniZek

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvukt, uzivani gest

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s riiznymi sdélovacimi prostiedky (noviny, ¢asopisy, knihy,
audiovizualni technika)

o O O O

Ocekavané vystupy (co dité na konci piedskolniho obdobi v détské skupiné zpravidla dokaze)

o spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

o pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

o vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a dsudky ve vhodné
zformulovanych vétach

o vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, aZ druhy dokon¢i mySlenku, sledovat fecnika i obsah,
ptat se)

o domluvit se slovy i gesty, improvizovat

o porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve
spravnych vétach)

o formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

o ucit se nova slova a aktivné je pouZivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

o ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou dlohu apod.)

o sledovat a vypravét ptibeh, pohadku

o popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

o chépat slovni vtip a humor

o sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

o utvorit jednoduchy rym

o poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

o rozliSovat n¢které obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznac¢eni
nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

o sledovat o¢ima zleva doprava

o poznat n€kterd pismena a ¢islice, popf. slova

o poznat napsané své jméno

o projevovat zajem o kniZky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat

telefon

Rizika (co ohroZuje tuspéch zaméru pecujici osoby)

* prostfedi komunika¢né chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi i s dospélymi

e malo pfileZitosti k samostatnym fec¢ovym projeviim ditéte (spontannim i fizenym) a slaba
motivace k nim

e Spatny jazykovy vzor

e vytvareni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru, nerespektovani détského
ostychu vedouci k tzkosti a strachu ditéte)

e Casové¢ a obsahové nepfiméiené vyuzivani audiovizualni, popt. pocitacové techniky, nabidka
nevhodnych programi (nevhodna volba ¢i Casté a dlouhodobé sledovani potadi televize, videa
apod.)

* nedostate¢nd pozornost k rozvoji dovednosti predchazejicich ¢teni a psani

* omezeny pristup ke knizkam

B. 2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
Diléi i cile (co pecujici osoba u ditéte podporuje)
o rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné nazorného mysleni k
mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, piechod od bezdé¢nych
forem téchto funkci k imysInym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a fantazie




o rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvotivého sebevyjadieni)

posilovani pfirozenych poznévacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

o vytvéfeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k u€eni, podpora a rozvoj zgjmu o
uceni

o osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla)

vytvafeni zakladii pro praci s informacemi

o ptimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objekti i jevii v okoli ditéte, rozhovor o

vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béZnych objektli a pfedmétd, uréovani a pojmenovavani jejich vlastnosti

(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut,, vliin€, zvuky), jejich charakteristickych znakd a funkci

motivovand manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspotfadani, odhad, porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

smyslové hry, nejrizng&jsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani, zrakové a

sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

o hry nejriznéjstho zaméteni podporujici tvotfivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

o teSeni mySlenkovych i praktickych problémd, hledani riznych moznosti a variant

o hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmové)

o Cinnosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmt a osvojovani poznatkti (vysvétlovani,
objastiovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.)

o Cinnosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémti (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

o hry a praktické ikony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

o Cinnosti zamefené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (¢iselna tada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich
smysluplnou praktickou aplikaci

o ¢innosti zasvécujici dit¢ do ¢asovych pojmil a vztahl souvisejicich s dennim fadem, béZnymi
proménami a vyvojem a pribliZujici ditéti pfirozené casové i logické posloupnosti déju, ptibéht,
udalosti apod.

O

o O O O o o

O

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi v détské skupiné zpravidla dokaze)

o veédomé vyuZivat vSechny smysly, zdmérné€ pozorovat, postfehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjictho)

zamerné se soustfedit na ¢innost a udrZet pozornost

poznat a pojmenovat vetSinu toho, ¢im je obklopeno

pfemyslet, vést jednoduché tivahy a také vyjadfit to, o cem premysli a uvazuje

zamefovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti

predmétl, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predmét ¢i jevu a

vzajemné souvislosti mezi nimi)

o vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

postupovat a ucit se podle pokyntl a instrukci

o chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuZivat (porovnavat, uspofddavat a tiidit soubory pfedméti podle urcitého
pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni
desitky, poznat vice, stejn€, méné, prvni, posledni apod.)

o chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostted, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim, zima,
rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v ¢ase

o osvojovat si nazpamé&t’ kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit

fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*

o nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

O O O O

o

O
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o vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Rizika (co ohroZuje tuspéch zaméru pecujici osoby)

* nedostatek piileZitosti k poznavacim Cinnostem zaloZenym na vlastni zkuSenosti

* prevaha pfedavani hotovych poznatkl slovnim poucovanim a vysvétlovanim

e pfilis raciondlni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

* omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni pfedstavivosti a mimoracionalniho poznavani

e pfevazujici diiraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukci, malo ndzornosti i prostoru pro
rozvoj fantazie

e zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné pracovat

e malo pfileZitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému feSeni konkrétnich
poznévacich situaci

* nedostatek porozuméni a ocenéni tspéchu i usili

* nedostatek ¢asu a prostiedkli pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni

B. 3. Sebepojeti, city, viile

Dil¢i cile (co pecujici osoba u ditéte podporuje)

o poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sob&é (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné€ proZivat

rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a proZivani

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovlivilovat vlastni situaci

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti primétrené silam a schopnostem ditéte a dkoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz

miZe byt dité uspésné

¢innosti nejriznéjsitho zaméieni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani, vyjadfovani,

obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizac¢nich dovednosti

estetické a tvurdi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a piibéhil obohacujicich citovy Zivot ditéte

cviceni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté zapornych

emoci, napt. hnévu, zlosti, tizkosti)

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

vylety do okoli (do piirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

o Cinnosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zimérné pozorovani, ¢im se lidé mezi
sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi
rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

o dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riiznych typt chovéani ¢loveéka v riznych
situacich), mimické vyjadfovani ndlad (ismev, plac, hnév, zloba, idiv, vdZnost apod.)

o Cinnosti vedouci dité€ k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

O O O O O O O o0 O

O O O O O @)

O O

Ocekavané vystupy (co dité na konci predsSkolniho obdobi v détské skupiné zpravidla dokaze)
o odloucit se na ur¢itou dobu od rodi¢ti a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
o uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je
o rozhodovat o svych ¢innostech
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o

O O O O O

O

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
pfizpiisobovat jim své chovani

vyjadtovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji (v ohroZujicich,
nebezpecnych ¢i nezndmych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakdzanych
¢innostech apod.

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny netspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

proZivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvijet volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat piedem vyjasnéna a pochopend pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdtivodnéné povinnosti
zorganizovat hru

uvédomovat si pifjemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i
strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostiedi
proZivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu
apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirod¢ i k vécem

t&sit se z hezkych a pifjemnych zazitkd, z ptirodnich i kulturnich krés i setkavani se s uménim
zachycovat a vyjadiovat své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i
dramatickou improvizaci apod.)

Rizika (co ohroZuje tuspéch zaméru pecujici osoby)

malo vlidné, nevstticné, strohé, nelaskavé a méalo pratelské prostiedi, kde dit€ nenalézd dostatek
lasky a porozuméni

nedostatek mozZnosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a proZitky a hovofit o nich
nepfimétené niroky na dité, Casté negativni hodnoceni, kdy dité¢ opakované proziva pocit selhani
nedostatecné uznani a ocefiovani usili ¢i dspéchu ditéte

jednani, které dit¢ pocit'uje jako kiivdu a vnima jako nésili

spéch a nervozita, omezovani mozZnosti ditéte dokoncovat ¢innost v individualnim tempu,
nevhodné zasahy a preruSovani ¢innosti déti dospélymi

stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi

nevhodné vzory a modely chovani (netaktni komunikace, nedostatek socialniho citénd,
ohleduplnosti a tolerance, necitlivé vztahy a postoje okoli)

nedostatecna motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni

malo podnéti a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, proZivani a vyjadfovani

C. Interpersonalni

C.1. Dité a ten druhy

Zamérem v Usili peCujici osoby v interpersondlni oblasti je podporovat utvafeni vztahd ditéte k jinému
ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzijemnou komunikaci a zajistovat pohodu
téchto vztaht.

Dil¢i cile (co pecujici osoba u ditéte podporuje)

@)
@)

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti duleZitych pro navazovani a
rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v détské skupiné, v détské
herni skupiné€ apod.)
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o vytvafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu, ptizptsobivosti

apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

rozvoj kooperativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

bézné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné& pohybové hry,

vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjstho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkich

spolecné setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahtt mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi

obéma pohlavimi, tcta ke staii apod.)

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dit¢ uci pfijimat a respektovat druhého

o ¢innosti zamefené na porozumeéni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se na
jejich tvorbé

o hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pajcit
hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzdjemny spor apod.

o ¢innosti zamefené na poznavani socidlniho prostedi, v némz dité Zije — rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v roding, rodina ve svété zvitat), détskd skupina
(prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

o hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

o Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéht s etickym obsahem a poucenim

O O O O O

O O O O O

o

Ocekavané vystupy (co dité na konci piedskolniho obdobi v détské skupiné zpravidla dokaze)
o navazovat kontakty s dospelym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud, komunikovat s nim

vhodnym zpasobem, respektovat ho

porozumét béZnym projeviim vyjadieni emoci a nalad

pfirozené a bez zadbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

uvédomovat si své prava ve vztahu k druhému, ptizndvat stejna prava druhym a respektovat je

chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se

chovi, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou prirozené

o uplatnovat své individudlni potfeby, piani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sviij postoj
nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), ptfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt
dohodou

o spolupracovat s ostatnimi

o dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v détské skupiné,
na vefejnosti, dodrZovat herni pravidla

o respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomticky, pamlsky, rozd¢lit si kol s
jinym ditétem apod.

o vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlivé a ohleduplné k
slabSimu ¢i postiZzenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

o brénit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZovani apod.

o chovat se obezfetné pii setkani s nezndmymi détmi, star§imi i dospelymi jedinci, v piipadé
potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dit€)

O O O O O

Rizika (co ohroZuje tuspéch zaméru pecujici osoby)
* nedostatek pozitivnich piikladd a vzorti prosocialniho chovani, mélo vstiicné postoje dospélych k
ditéti i k sobé navzajem
* nedostate¢né psychosocidlné ,,bezpecné‘
tolerance
* nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte

prostfedi, neautentické, s nedostatkem porozumeéni a
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e pfiliS ochranatské ¢i ptiliS nevSimavé prostiedi

e autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

* manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prostiedky (citovymi prostfedky, chvalenim bez opodstatnéni)

* nedistojné jednani, zesmeSnovani, poniZzovani

e prostiedi, které nabizi malo moZnosti ke spolupraci a komunikaci s druhym

* Casté organizovani soutéZivych ¢innosti a podporovani nezdravé soutéZivosti

* nejednoznacné formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrZovani pfijatych
pravidel, Spatny vzor

* nemoznost spolupodilet se na volbé Cinnosti a témat, které se v mateiské Skole realizuji

* nedostate¢nd pozornost tomu, jak dité fesi své spory a konflikty s druhym ditétem

o pfilis Casté vystupovani pecujici osoby v roli soudce

* nedostate¢ny respekt k vzajemnym sympatiim déti a mala podpora détskych pratelstvi

* soustfedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace

D. Socialné-kulturni

D.1. Dité a spole¢nost

Zamérem vzdélavaciho usili ucitele v oblasti socialné-kulturni je uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi a
do pravidel souZiti s ostatnimi, uvést je do svéta materilnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a
uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na
utvareni spoleCenské pohody ve svém socidlnim prostredi.

Diléi i cile (co pecujici osoba u ditéte podporuje)

o poznavani pravidel spolecenského souZiti a jejich spoluvytvateni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostiedi, porozuméni zdkladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym v
tomto prostiedi

o rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), prindlezet k
tomuto spolecenstvi (ke tfid¢ v détské skuping, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

o rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojii, ndvykt a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se prizptisobovat
spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

o vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotich

o seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatkii o prostfedi, v némz
dit¢ zije

o vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

vytvoteni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a umeént,

rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

bézné kazdodenni setkidvani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani

aktivity vhodné pro ptirozenou adaptaci ditéte v prostfedi détské skupiny

spoluvytvareni pfiméteného mnoZzstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé

rtiznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné

projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

o piipravy a realizace spolenych zabav a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti v ramci zvyka a tradic,
sportovni akce, kulturni programy apod.)

o tviréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a ndpaditost ditéte, estetické vniméani i vyjadiovani a tfibeni vkusu

o receptivni slovesné, literdrni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, piibéht, versa,
hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

O

O O O O O
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setkdvani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo détskou skupinu,
navstévy kulturnich a uméleckych mist a akei zajimavych pro predskolni dité

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodi¢, pecujici
osoba-ucitelka, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité
prirozené dostava ¢i bude dostavat

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprice) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda, upiimnost, otevienost apod.) v
jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a prace (vyuzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich tkont a
¢innosti apod.)

aktivity pfibliZujici ditéti svét kultury a uméni a umoZiiujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zdbavy, dcast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuZivani ptileZitosti
seznamujicich dité pfirozenym zptsobem s riznymi tradicemi a zvyky béZnymi v jeho kulturnim
prostfedi apod.)

Ocekavané vystupy (co dité na konci piedskolniho obdobi v détské skupiné zpravidla dokaze)

o

uplatiiovat navyky v zékladnich forméch spolecenského chovani ve styku s dospelymi i s détmi
(zdravit zndmé deti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy
domluvi, poZadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, Ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v rodin€, ve tfidé détské skupiny, v herni skupin€) svou
roli, podle které je tieba se chovat

chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zirovei s ohledem na druhé

zaclenit se do tiidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

porozumét béZnym neverbalnim projeviim citovych proZzitkti a nalad druhych

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat poZadavky plynouci z prostiedi $koly i jeho
béZnych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich a fidit se jimi,
podiidit se rozhodnuti skupiny, pfizptisobit se spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu) a spoluvytvafet v tomto spolecenstvi prostfedi pohody

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feseni (v jednoduchych
situacich samostatn¢, jinak s pomoci)

utvorit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je v
souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojoveé odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat (doma, v détské skupiné i na vetejnosti)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd, s tctou k
jejich osob¢, vazit si jejich prace a usili

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat férove

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovéni, Ze se mohou chovat neocekdvané,
proti pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat spolecensky nezadouci
chovani (napft. lez, nespravedlnost, ubliZovani, lhostejnost ¢i agresivitu), chranit se pfed nim a v
ramci svych moZnosti se branit jeho disledkiim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto
chovaji)

zachézet Setrn¢ s vlastnimi i cizimi pomtickami, hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami, s
penézi apod.

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické
¢i hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje zaZitky (fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)
zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a
vyrabét z riznych jinych materialti, z pfirodnin aj.)

15




vyjadfovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat piseii, zachdzet s jednoduchymi hudebnimi
nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Rizika (co ohroZuje tuspéch zaméra pecujici osoby)

nedostatek estetickych a etickych podnétt a piileZitosti k jejich kultivovanému prozivani a
vyjadreni

pritomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnétd

nevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvofilého, hrubého,
ironického, popf. agresivniho chovani, netolerantnich, necitlivych ¢i nev§imavych postojt apod.)
veetné nevhodnych vzort v médiich

prilis mnoho nefunk¢nich pravidel ve skupiné, déti se nepodileji na jejich vytvareni, ne vSichni je
dodrZuji (napf. nekteti dospéli)

zvyhodiovani a znevyhodiovéani nékterych déti ve skupiné

schematické mravni hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadiit vlastni isudek

nedostatek piileZitosti k ndpravé jednani, které bylo proti pravidlim

ironizovani a znevaZovani dsili ditéte

potlacovani autonomniho chovani ditéte v zdjmu zkratkovitého dosazeni vnéjsi discipliny a
poslusnosti

nev§imavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, pehliZeni nezadouciho chovani
nékterych déti, schematické feseni konflikti bez zjistovani pii¢in jejich vzniku

chybéjici informace o tom, jak se chrénit pfed nebezpecim hrozicim od nezndmych lidi
nedostatek piileZitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvafeni jeho estetického
vztahu k prostfedi, ke kultufe a uméni

E. ENVIROMENTALNI

E.1. Dité a svét

Zamérem usili pecujici osoby v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte elementirni povédomi o

Vv

okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢loveéka na Zivotni prostfedi — poc¢inaje nejbliZz§im okolim a konce
globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvofit elementarni zdklady pro otevieny a odpovédny
postoj ditéte (Cloveka) k Zivotnimu prostiedi.

Dil¢i cile (co pecujici osoba u ditéte podporuje)

O
O

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému
vytvafeni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

poznavani jinych kultur

pochopenti, Ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

osvojeni si poznatkd a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
pii spoluvytvéteni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pted jeho nebezpecnymi
vlivy

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

rozvoj schopnosti pfizptisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

vytvofeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou pifrodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi

prirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni piirody, kulturnich i technickych
objektl, vychazky do okoli, vylety

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy obchodu,
navstévy duleZitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekti)
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sledovani udalosti v obci a tcast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a piistroji, kontakt se zvitaty, 1éky, jedovaté
rostliny, béZné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, poZar, povodei a jiné
nebezpecné situace a dalsi neptiznivé piirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pfed nebezpecim

hry a aktivity na t¢éma dopravy, cvic¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych se
dit€ bézné€ ucastni, prakticky nacvik bezpe¢ného chovéni v nékterych dalsich situacich, které
mohou nastat

praktické uzivani technickych piistroji, hracek a dalSich predmétti a pomicek, se kterymi se dité
béZné setkava

prirozené i zprostfedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v piirodé
(ziva i neZiva pfiroda, piirodni jevy a déje, rostliny, Zivoc¢ichové, krajina a jeji raz, podnebi,
pocasi, ovzdusi, roni obdobfi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZivani encyklopedii a dalSich médii
kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

praktické ¢innosti, na jejichZ zakladé se dité¢ seznamuje s riznymi pfirodnimi i umélymi latkami a
materidly ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskdva zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materidly a surovinami)

vyuzivani ptirozenych podnéti, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k seznamovani
ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prosttedi, poznavani ekosystémi (les, louka,
rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k pé¢i o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamétené k péci o prostiedi v détské skupiné, zahradu
a blizké okoli

Ocekavané vystupy (co dité na konci piedskolniho obdobi v détské skupiné zpravidla dokaze)

o

orientovat se bezpecn¢ ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v budové détské
skupiny, v blizkém okoli)

zvladat b&€Zné Cinnosti a pozadavky kladené na dit¢ i jednoduché praktické situace, které se doma
a v predskolnim zafizeni opakuji, chovat se pfimétené a bezpe¢n€ doma i na vefejnosti (na ulici,
na hfisti, v obchodé¢, u 1ékate apod.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miZe ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se
prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pfipadé potieby obratit o pomoc)
osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro n€ smysluplné
a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalsi uceni a Zivotni praxi

mit povédomi o $ir§im spolecenském, vécném, pifrodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a rtiznorody — jak
svét piirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych nirodd a kultur,
ruznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

porozumét, Ze zmeny jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a
promeénuje) a Ze s témito zmeénami je tieba v Zivoté pocitat, ptizpisobovat se béZné proménlivym
okolnostem doma i v détské skupiné

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (piirody i spolecnosti) pro ¢loveéka, uvédomovat si,
Ze zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni
prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prosttedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si nepofadktl a §kod, upozornit na né
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o pomdhat peCovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat vhodnym

zpuisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu prostedi, chranit piirodu v okoli,
Zivé tvory apod.)

Rizika (co ohroZuje tuspéch zaméra pecujici osoby)
* nedostatek piilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a fadu
* nedostatecné a nepiimétfené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo zZadné odpovédi na otazky

deétd

* jednotvarna, malo rozmanita nabidka ¢innosti, malo podnétné, mélo pestré a malo obméenované
prostfedi nebo prostiedi nepfehledné, neupravené, neusporadané, s nadbytkem hracek a véci

* vybér a nabidka témat, ktera jsou Zivotu ditéte piili§ vzdalena, pro jeho vnimani a chapani
naro¢na, ktera presahuji ptirozenou zkusenost ditéte a nejsou pro dité prakticky vyuZitelna

* uzivani abstraktnich pojmt, pfedavani ,hotovych* poznatka

e ptevaha zprosttedkovaného poznivani svéta (obraz, film)

* nedostatek pozornosti prevenci vlivii prostiedi, které mohou byt pro dité nezdravé a nebezpecné

* nedodrZovani pravidel péce o zdravé prostiedi v provozu détské skupiny

*  Spatny piiklad dospélych (chovani ohroZujici Zivotni prostiedi, neekologické postoje, xenofobni
chovani, lhostejnost k problémiim kolem sebe a neochota podilet se na jejich feSeni)

8. Konkretizace oblasti

Ramec dil¢i oblasti

A

B

C

D

E

biologicka

psychicka

interpersonalni

socialné-kulturni

enviromentalni

A.1. Dité a jeho télo

B. 1. Dité a jeho psychika

C. 1. Dité a ten druhy

D. 1. Dité spole¢nost

E. 1. Dité a svét

B. 2. Jazyk a feé

B. 3. Poznavaci schopnosti a
funkce, piedstavivost a
fantazie, myslenkové
operace

B. 4. Sebepojeti, city, vile

zdokonalovani dovednosti
v oblasti hrubé a jemné
motoriky

rozvoj a aktivizace slovni
zasoby umoziujici
pojmenovat vytvarné jevy a
porozumét vytvarnému
projevu jiného autora

vytvareni prosocialnich
postoji i pfi hodnoceni
vytvarnych ¢innosti

rozvoj zakladnich kulturné
spolecenskych postojt,
navyku a dovednosti

seznamovani se s mistem a
prostfedim, ve kterém dité
Zije, pokouseni se o jeho
vytvarné ozvlastnéni

rozvoj vytvarnych a
polytechnickych
dovednosti

rozvoj verbélnich i
neverbélnich komunikativnich
dovednosti, véetn¢ vyjadieni
vytvarnou formou

rozvoj kooperativnich
dovednosti pfi vytvarné
vychové

seznamovani se se svétem
kultury a uménim
vlastniho naroda i s
existenci ostatnich kultur a
narodnosti

poznavani jinych kultur
prostednictvim vytvarného
uméni a vytvafeni
pozitivniho vztahu k
vytvarné kulture

rozvoj pouzivani zraku a
hmatu

rozvoj vytvarné paméti,
predstavivosti, fantazie a
mysleni v materialu, rozvoj
tvofivosti

rozvoj citlivosti k
socidlnimu okoli,
propojeni etického a
estetického principu

vytvéfeni zakladt
spolecenského a
estetického vkusu

rozvoj schopnosti vytvarné
estetického hodnoceni

uptednostiiovat uzivani
pravé nebo levé ruky pri
kresleni i jinych
¢innostech, spravné drzet
tuzku

rozvoj smyslu - sluch, ¢ich,
chut’, zrak

konkretizované dil¢i
vystupy: - respektovat
dospélého i ndzory jiného
ditéte

dodrZovat spole¢né

dohodnuta pravidla
vzajemného souZiti a
rozliSovat spolecensky

nezadouci chovani

rozumét béZnym okolnostem,
d&jiim, jeviim a situacim, s
nimiz se dit¢ setkava a mit
poznatky z rtiznych oblasti
Zivota podle toho, co kolem
sebe vnima, co proziva, co
mu bylo zprostfedkovéno ¢i

vysvétleno
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napodobovat zakladni
geometrické obrazce, rizné
tvary

poznévani postupli vytvarné
tvorby i vytvarnych

vyjadiovacich prostiedki a

jejich vyrazovych moznosti

vyhledavat partnera pro
hru, domlouvat se verbalné
ineverbaln¢

chapat funkci rodiny a
jejich ¢lent, orientovat se
v rolich riiznych
spolecenskych skupin,
reagovat na socialni
kontakty druhych déti
oteviené a zafazovat se
mezi né

uvédomovat si, Ze svét
ptirody i lidi je na ruznych
Castech nasi planety
ruznorody a pestry a ne vzdy
S§t'astny

zvladat vytvarné ¢innosti,
provadét jednoduché tkony
s vytvarnymi

spontanné vypravet zazitky,
vyjadfit myslenku, napad,
vyjadrit své pocity, prozitky

vsimat si pfani a potieb
druhych, chapat rozdilnost
mezi vrstevniky ve
vzhledu, dovednostech,
chovani a chapat to jako
prirozené

vnimat odli$nosti mezi
détmi

mit poznatky o tradicich a
zvycich kraje, ptijmout
tradice naroda

pomuckami a materialy -
kreslit, malovat,
modelovat, vytrhavat,
stithat, lepit,

dorozumét se verbaln¢ i
nonverbalné

rozumé&t béZnym projeviim
emoci a nalada chovat se
citlivé a ohleduplné

pozorn¢ poslouchat a
sledovat se zajmem
uméleckou produkci a
zhodnotit své proZitky

zajimat se o déni kolem
sebe, viimat zmény a védét,
Ze se zmény vyviji, plynou a
proménuji se a chapat, Ze je
to pfirozené a samoziejmé

vytvaret objekty z
ptirodnich i umélych
materidl

pozorovat zmény ve svém
okoli

uveédomit si vztahy mezi
lidmi a branit se projevim
nasili

vsimat si kulturnich
pamatek kolem sebe

uvédomovat si, co je
Skodlivé a nebezpecné, Ze se
¢lovek a prfroda vzajemné
ovlivituji a kazdy mize svym
chovanim puisobit na Zivotni
prostiedi

udrZovat poradek, zvladat
jednoduché tklidové prace

rozliSovat zvuky a znamé

melodie, tvary a vlastnosti
predmétl, zakladni barvy i
barvy sloZené, dalsi barevné
kvality a vlastnosti objekti,
znamé chutg, viing i zapachy

zobrazovat objekty realné i
fantazijni riznymi
vyrazovymi prostiedky

uvédomovat si vyznam
vytvarng estetickych aspekti
Zivotniho prostiedi a aktivné
jej vytvarné dotvaret

pojmenovat viditeIné ¢asti
téla i n€které jeho dil¢i
Casti i nékteré organy

soustfedéné naslouchat
pohadce, skladbé ¢i divadelni
hie

byt citlivy k piirodé

mit poznatky o narozent,
rustu téla a jeho zékladnich
proménach

zamérné si pamatovat a
vybavovat si proZité piijemné i
nepifjemné pocity vidéné,
slySené i citéné, zvuky zvitat
bézné pouzivanych piedméti a
udalosti v piirod¢, melodie

uvédomovat si, co je
nebezpecné a branit se
projeviim nasili

objevovat vyznam ilustraci,
obrazli a soch

chapat jednoduché souvislosti,
nachazet znaky spolec¢né a
rozdilné

slovné, vytvarné, technicky

vyjadrit svoje jednoduché
népady, experimentovat, fesit
problémy cestou pokus - omyl

zapojovat se do ¢innosti,
komunikovat, kooperovat s
détmi i znamymi dospélymi a
uveédomit si, Ze fungovani
skupiny je postaveno na
pravidlech souZiti, umét se
ptizpiisobit

projevovat se citlivé k Zivym
bytostem, pfirod¢ i vécem,
poméhat druhym, piirozené
projevovat pozitivni a
negativni emoce a to, co
proZivé vytvarné vyjadfit
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nabidka ¢innosti

nabidka ¢innosti

nabidka ¢innosti

nabidka ¢innosti

nabidka ¢innosti

hapticky zaznam hlazeni
malbou dlani stromu,
zviiat, lidi; vtiskovani a
otisky ¢asti téla na papir
¢i do hliny; vyzdoba
mého tzemi, kresby
nenarozenych déti v liné
matky; kouzelné
promény ¢lovéka ve
strom; srovnavaci kresby
Casti lidského téla s listy a
vétvemi stromii nebo s
motivy Zivo¢isné FiSe;
pantomimické ztvarnéni
prirody; hry s papirem -
baleni miminek do plenek

srovnavaci kresby
haptického a zrakového
vjemu predméti v sacku;
zaznam zvuku ptaciho
zpévu; malba vuni a chuti
néceho dobrého; hry s
misenim barev - malii
podzim; vnimani toho, jak
pracuji nase smysly;
poslouchani a vnimani
pohybu téla pii dychani, co
vSe si nahmatame na svém
téle; zaznam barevnych
skvrn p¥i zavienych o€ich;
vyroba fantastické krajiny
nebo té, ktera je nam blizka,
kde se citime bezpe¢né;
pozorovani prirodnich,
kulturnich i technickych
objektii i béznych predméti;
namétové a smyslové hry +
vylety do pFirody spojené se
sbérem materialu

socialni a interaktivni
hry - zdravime se,
objimame se, dotykame
se s ictou a radosti ze
setkani; zaznam
haptického a
psychického zazitku z
podavani rukou;
spoluprace na spole¢ném
vytvarném dile - jsem
soucast své tiidy;
spole¢na setkani pri
hodnoticich ¢innostech;
poznavani prostiedi
rodiny a vztahii mezi
nimi, prostiredi zdravé
Skoli¢ky a vyuZit tohoto
tématu k vytvarnym a
smyslovym ¢innostem;
vychazky a vylety s
estetickym zaméienim -
galerie, vystavy, muzea

priprava realizace
spole¢nych slavnosti v
ramci narodnich zvyku a
tradic; seznameni s
vyznamem pohanskych i
kiestanskych svatku -
malba svatku paleni
¢arodéjnic, kresba
privodu sv. Mikulase a
masopustniho priivodu,
kresba cesty za svymi
blizkymi, kresba
pFirodnich katastrof u
nas a ve svété - jak
pomaham uhasit pozar,
pri zaplavach; navstéva
blizkého zamku, kostela,
vystavy betlémi

kresba, malba a prostorové

ztvarnéni rostlin a
Zivocichu; pozorovani
stavby téla a jeji ucelnost;
vyroba domu pro broucky,
hnizda pro ptéky i ¢lovéka
z piirodnin; prostorova
tvorba mista, kde bydlim,
kresba realii z mého okoli;
seznameni se s tradi¢ni
lidovou Femeslnou tvorbou
a vytvarné vyuZiti
produktii z prirody - vosk,
vina, prouti; vyuzit
schopnosti pFirodnich
tkazi k vytvarnym hram -
slune¢ni kresba, dest'ova
malba, fototisk, hry svétla a
stini, rozfoukavani tuse;
sbirani prirodnin po cesté
do zdravé skoli¢ky, z
dovolené a sestaveni kolaze
a asamblaze; malba vodou
bez barev do pisku, na
chodnik; priprava

vytvarnych vernisazi déti

20




