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Vzdéldvaci program

TR

Détskd skupina - ZDRAVA SKOLICKA

Vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani byl zpracovan v souladu s RVP PV 2025. Program
zpracovala Eliska Pokorna a Veronika Razickova. Dokument reflektuje aktualni pozadavky na
predskolni vzdélavani a podporuje komplexni rozvoj déti a jejich pripravu na dalsi vzdélavaci etapy.
Tento vzdélavaci program odpovida principlim revidovaného RVP PV a podporuje komplexni rozvoj

déti v Détské skupiné - ZDRAVA SKOLICKA.
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1. Charakteristika vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci program vychazi z RaAmcového vzdélavaciho program pro predskolni vzdélavani.

Vzdélavani je uskutecriovano ve vsech Cinnostech a situacich, které se v pribéhu dne vyskytuji,
vyvazenym pomérem spontannich a fizenych cinnosti. VSechny ¢innosti obsahuji prvky hry a tvofivosti.
SnaZime se pracovat metodami na zakladé prozitk( déti. S détmi budeme celorocné pozorovat ptirodu,
vnimat zmény v kazdém ro¢nim obdobi, ¢im je jiné, ¢im ndas prekvapuje, ¢im nds obohati. Pfi
jednotlivych Cinnostech budeme détem davat dostatek prostoru k uplatnéni jejich samostatnosti
a tvofivosti.

Nezapomeneme ani na aktivni poznavani a objevovani svéta prostfednictvim hry a experimentd
a ziskavani zkuSenosti z okolniho svéta a dalSich oblasti pozndvani.

Hlavni cile:

e Dbat o vSestranny rozvoj kazdého ditéte a zajisténi optimalnich podminek pro vSechny déti.

e UmoZnit détem dostatek pohybu, pfedeviim vyuzitim pobytu venku, jak na zahradé DS-ZS,
tak zejména ve volné prirodé v okoli Litoméfic

* Vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu a spravnym hygienickym navykim

* U kazdého ditéte probouzet aktivni zdjem o poznavani svéta, s rozvijenim intelektu ditéte,
jeho schopnosti a dovednosti potfebnych k dalsimu vzdélavani s dirazem na samostatnost a
tvofivost

* Rozvijet déti v samoobsluze, komunikacnich dovednostech, schopnostech vzajemného souziti
a vztahu k prirodnimu a kulturnimu prostredi

* Systematickou praci s détmi nejstarsi vékové skupiny rozvijet a upeviovat schopnosti a
dovednosti déti potiebné pro vstup do zakladni Skoly

Zaméry:

*  Postupné vytvareni pravidel souziti, pratelstvi a slusného chovani a jejich disledné
dodrZovani

*  Vytvareni rituald — kazdodenni ptivitani, komunikace v rannim kruhu, uklizeni hracek, oslava
svatkd a narozenin, projektové dny

e Uplatiovani rozvoje pti konstruktivnich a tvofivych hrach

* Vedeni déti k samostatnosti pfi individudIni a skupinové praci

* Vénovani se rozvoji viech oblasti vnimani, prozZivani a uvédomovani

* Posilovani sebevédomi déti, pomoci byt sdm sebou

e Celoroc¢ni vnimani a pozorovani pfirody kolem nds — vnimani zmén v kazdém ro¢nim obdobi.

* Rozvoj feci, komunikativnich schopnosti a dovednosti déti

* Posilovani samostatného mysleni a aktivniho rozhodovani déti o ¢innostech, aktivitdch a
pranich

e Uplatriovani pisnicek a hudebné pohybovych her, poslechovych cinnosti, které prirozenym
zpUsobem motivuji déti a navozuji prozitkové uceni

* UmoZnéni a pomoc détem prozivat jejich emoce

* Vytvoreni dostate¢ného prostoru pro spontanni pohyb

*  Zajisténi dostatecného mnoistvi vhodnych pomuicek
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e Uspokojovani potifeb déti ve vSech oblastech tak, aby se z nich staly samostatné,
spolupracuijici, sebevédomé a citlivé osobnosti

* Pfiprava déti na povinnou skolni dochazku
Ocekdavané poznatky, hodnoty a postoje, které déti ziskaji:

* posileni sebedlvéry

* samostatnost

e uvédoméni si své rodiny, vzajemného souziti

* poznavani sama sebe, svych kamaradu

* radost z objevovani, poznavani, seznamovani, tvoreni

*  kamaradstvi

*  ziskani zodpovédnosti za své chovani a Ciny

* seznameni se svym okolim, lidmi, pfirodou, zvyky a tradicemi
* schopnost poradit si v rGznych situacich a fesit problémy

PredSkolni ptiprava:

V poslednim roce pred nastupem do Skoly je détem vénovana individudlni péée zamérena na jejich
celkovy rozvoj. Pozornost se soustredi na sluchové a zrakové vnimani, rozsifovani slovni zasoby, ¢asovou
posloupnost i predmatematické predstavy. Tento rozvoj probihd v malé skupiné kazidé patecni
dopoledne, coZz détem umoznuje intenzivnéjsi podporu a efektivnéjsi uceni.

PFi této praci vyuzivdme, kromé pracovnich listli, moderni pomucky, které détem usnadnuji osvojovani
novych dovednosti. Mezi né patti interaktivni nastroje jako Bee-Bot, tabulky Logico Piccolo, magneticka
tabule a interaktivni tabule. Diky témto metodam je proces vzdélavani pro déti hravéjsi, zajimavéjsi a
prizplsobeny jejich individualnim potfebam.

Diky praci v malé skupiné miZeme peclivé sledovat celkovy rozvoj kazdého ditéte. Pokud nékteré dité
v urcité oblasti pottebuje vice podpory, po konzultaci s rodi¢i mu vénujeme zvySenou individudlni péci.
Vse probiha hravou formou, kterd détem umoziuje ptirozené rozvijet své schopnosti bez stresu a s
radosti z poznavani.

2. Integrované bloky a tématické Casti

NAZEV INTEGROVANEHO BLOKU CASOVE
ROZVRZENi
Vitejte u nas
Ucime se chovat bezpecné -
Ja a moje kamaradi N

Ja a moje emoce
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Pfiroda na podzim S
Z ptaciho pohledu =
Halloween
Ahoj, podzime =
Svatek sv. Martina s
Moje télo 2
Kdyz stifiu =
Mikulas, cert a andél o
Adventni ¢as b
Véanoce, Vanoce prichazeji 3
Loucime se se starym rokem o
Oslava nového roku
My tfi krdlové jdeme k Vam S
Ptacci semenadci E
Zimni sporty
Masopust
Karneval 5
Z pohadky do pohadky S
Ten déla to a ten zas tohle
Barevny tyden a MDZ
Té$ime se na jaro §
Putovani s kapkou vody N
, (aa]
Krtek zahradnikem
Loucime se se zimou
Domadci zvifatka S
Tésime se na Velikonoce '§
Péleni ¢arodéjnic
Pomahame si
Maminka ma svatek §
Lucni kralovstvi v
« 1 _—_ =
Vceli dobrodruZstvi
Déti maji svatek
Poznavame dopravni prostiedky a znacky §
Loucime se s predskolaky o
Tésime se na prazdniny "
Moje hracka o
Indidnské léto %
Vzhiru do vesmiru 2
. . (]
Z pohadky do pohadky L)
My jsme mali ndmorhnici
Podmofrsky svét S
Kde bydlim ‘%

Loucime se s prazdninami
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3. Integrované bloky a tématické Casti:

Integrovany blok: Vitejte u nds, Ucime se chovat bezpecné, Ja a moje kamaraddi

Vitejte u nas
Dilci cile:
» Seznameni déti s prostifedim détské skupiny a jejimi pravidly.
* Podpora adaptace na nové prostfedi a budovani pocitu bezpedi.
* Rozvoj socialnich dovednosti a respektu k ostatnim.
Predpokladané vystupy:
« Dité se orientuje v prosttedi skupiny a zna zakladni pravidla.
+ Citi se bezpecné a dokaze vyjadfrit své potreby.
« Navazuje prvni socidlni kontakty a spolupracuje s ostatnimi.

Ucime se chovat bezpecné

Dil¢i cile:
+ Sezndmeni s pravidly bezpecného chovani v détské skupiné i mimo ni.
*  Rozvoj zédkladnich hygienickych navyka.
»  Podpora uvédomeéni si rizikovych situaci a jejich prevence.

Predpokladané vystupy:
» Dité znd zakladni pravidla bezpecnosti (napt. pfi pohybu venku, vychazce).
» DodrZuje hygienické navyky (myti rukou, spravné stolovani, hygiena na WC).
* Umi pozadat o pomoc dospélého v pfipadé nebezpedi.

Ja a moji kamaradi
Dil¢i cile:
«  Podpora pozitivnich vztahl mezi détmi.
* Rozvoj schopnosti spolupracovat a respektovat druhé.
« Uceni se zakladnim pravidlim komunikace a feseni konfliktd.
Predpokladané vystupy:
+ Dité dokaZe navazat kontakt s vrstevniky.
+ Chape vyznam spoluprice a umi se zapojit do skupinovych aktivit.
+ Respektuje pravidla komunikace a uci se fesit drobné konflikty.

Ja a moje emoce
Dilci cile:
« Seznameni s rliznymi emocemi a jejich projevy.
» Podpora schopnosti vyjadfit své pocity.
» Rozvoj empatie a porozuméni emocim druhych.
Predpokladané vystupy:
» Dité dokaze pojmenovat zakladni emoce (radost, smutek, strach, hnév).
» Vyjadfuje své pocity vhodnym zplisobem.
» Chape, Ze i ostatni maji své emoce a uci se na né reagovat.
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Integrovany blok: Babi léto, Priroda na podzim, Z ptaciho pohledu, Halloween

Babi léto
Dilci cile:

*  Poznavani zmén v pfirodé béhem prechodu z lIéta na podzim.

»  Rozvoj smyslového vnimani prostfednictvim pozorovani pfirody.

» Podpora pohybovych aktivit venku v pfijemném podzimnim pocasi.
Predpokladané vystupy:

»  Dité si v§ima zmén v pfirodé (teplota, barvy listi, slunecni svit).

» Dokaze popsat své dojmy z babiho léta.

» Aktivné se zapojuje do venkovnich her a pohybovych aktivit.

Pfiroda na podzim
Dil¢i cile:
* Seznameni s podzimnimi ptirodnimi jevy (padani listi, migrace ptaka, sklizen).
* Rozvoj ekologického povédomi a vztahu k pfirodé.
+ Podpora tvofivosti prostfednictvim prace s pfirodnimi materialy.
Predpokladané vystupy:
« Dité rozpozndva typické podzimni znaky v pfirodé.
+ Chape vyznam ochrany pfirody a Setrného chovani k ni.
« VyuZiva pfirodni materidly k tvofivym aktivitdm (napft. vyroba dekoraci z listi).

Z ptaciho pohledu
Dilci cile:
« Seznameni s ptaky Zijicimi v okoli a jejich podzimnimi zvyky.
» Podpora zajmu o pozorovani prirody a jeji obyvatele.
» Rozvoj empatie a péce o zvitata.
Predpokladané vystupy:
» Dité poznava nékteré druhy ptakl a jejich zplsob Zivota.
»  Chape vyznam krmeni ptakd v zimnim obdobi.
« Aktivné se zapojuje do pozorovani ptaku a jejich chovani.

Halloween
Dil¢i cile:
« Sezndmeni s tradicemi a zvyky spojenymi s Halloweenem.
»  Podpora tvofivosti pti vyrobé dekoraci a kostym.
* Rozvoj socialnich dovednosti prostfednictvim spolecnych oslav.
Predpokladané vystupy:
« Dité chape zakladni tradice Halloweenu (dyné, kostymy, koledujeme).
« Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (vyroba masek, zdobeni tfidy).
»  Respektuje kulturni rozmanitost a uci se o raznych svatcich.
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Integrovany blok: Ahoj, podzime, Svdtek sv. Martina, Moje télo, KdyZ stifiu

Ahoj, podzime
Dilci cile:
»  Poznavani podzimnich zmén v ptirodé.
*  Rozvoj smyslového vnimani prostrednictvim pozorovani podzimnich barev, vini a zvukd.
» Podpora tvofivosti pfi praci s podzimnimi pfirodnimi materialy.
Predpokladané vystupy:
» Dité si v§ima zmén v prirodé (barvy listi, pocasi, podzimni plody).
» Dokaze popsat své dojmy z podzimu.
»  VyuZiva pfirodni materidly k tvofivym aktivitdam (napf. vyroba dekoraci z listi).

Svatek sv. Martina
Dilci cile:
« Sezndmeni s tradicemi a zvyky spojenymi se svatkem sv. Martina.
*  Podpora porozuméni historickym a kulturnim souvislostem.
* Rozvoj socialnich dovednosti prostfednictvim spole¢nych oslav.
Predpokladané vystupy:
« Dité chape zakladni tradice svatku sv. Martina (napf. legenda o plasti, peceni martinskych
rohlicka).
» Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (vyroba lampion(, dramatizace pfibéhu).
»  Respektuje kulturni rozmanitost a uci se o raznych svatcich.

Moje télo
Dilci cile:
» Seznameni s ¢astmi lidského téla a jejich funkcemi.
» Podpora zdravého Zivotniho stylu a péce o télo.
*  Rozvoj pohybovych dovednosti a koordinace.
Predpokladané vystupy:
» Dité poznava zakladni ¢asti téla a jejich funkce.
»  Chape vyznam zdravého stravovani a pohybu.
« Aktivné se zapojuje do pohybovych her a cviceni.

Kdyz stanu

Dil¢i cile:
« Sezndmeni s prevenci nemoci a zakladnimi hygienickymi navyky.
+ Podpora porozuméni tomu, co se déje, kdyz je ¢lovék nemocny.
+ Rozvoj empatie a péce o sebe i ostatni.

Predpokladané vystupy:
« Dité chape vyznam hygieny (myti rukou, spravné oblékani).
+ DokaZe popsat, jak se citi, kdyZ je nemocné.
» Udi se, jak pomoci sobé i ostatnim v pfipadé nemoci.
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Integrovany blok: Mikulas, ¢&ert a andél, Adventni ¢&as, Vanoce, Vanoce
prichazeji, LouCime se, se starym rokem

Mikula3, Eert a andél
Dilci cile:
« Seznameni s tradici svatku sv. Mikuldse a jeho postavami.
»  Podpora porozuméni rozdilu mezi dobrem a zlem.
» Rozvoj socialnich dovednosti prostfednictvim tematickych aktivit.
Predpokladané vystupy:
« Dité chape vyznam svatku sv. Mikulase a jeho tradice.
+ Dokaze rozlisit pozitivni a negativni chovani.
+ Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. vyroba masek, dramatizace ptibéhu).

Adventni &as
Dil¢i cile:
« Sezndmeni s vyznamem adventu a jeho tradicemi.
»  Podpora trpélivosti a oéekavani vanocnich svatka.
* Rozvoj tvorivosti pfi vyrobé adventnich dekoraci.
Predpokladané vystupy:
» Dité chape vyznam adventu a jeho symboliku (napf. adventni vénec, svicky).
» Dokaze vyjadrit své pocity spojené s oCekavanim Vanoc.
»  Aktivné se zapojuje do tvorivych aktivit (napt. vyroba ozdob)

Dilci cile:

» Seznameni s vano¢nimi tradicemi a zvyky.

» Podpora radosti z obdarovavani a sdileni.

* Rozvoj socialnich dovednosti prostfednictvim spolecnych oslav.
Predpokladané vystupy:

« Dité chape vyznam Vanoc a jejich tradice (napt. stromecek, darky, koledy).

+ Dokaze vyjadrit radost z obdarovavani druhych.

«  Aktivné se zapojuje do vanocnich aktivit (napf. zpivani koled, vyroba darkua).

Lougime se se starym rokem
Dil¢i cile:
« Reflexe uplynulého roku a jeho vyznamnych udalosti.
+ Podpora pozitivniho o¢ekdvani nového roku.
« Rozvoj schopnosti vyjadfit své prani a predsevzeti.
Predpokladané vystupy:
« Dité dokaze pojmenovat vyznamné udalosti uplynulého roku.
» Chape vyznam nového zacatku a vyjadfuje sva prani.
» Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. vyroba novorocnich prani).
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Integrovany blok: Oslava nového roku, My tri krdlové jdeme k Vam, Ptacci

semendcci, Zimni sporty

Oslava nového roku
Dilci cile:
» Seznameni s tradicemi spojenymi s pfichodem nového roku.
» Reflexe uplynulého roku a podpora pozitivniho o¢ekavani nového zacatku.
»  Rozvoj schopnosti vyjadfit sva prani a predsevzeti.
Predpokladané vystupy:
« Dité chape vyznam oslav nového roku a jejich tradice.
+ DokdzZe pojmenovat své prani a predsevzeti.
» Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. vyroba novorocnich prani).

My tfi krdlové jdeme k Vam
Dil¢i cile:

« Seznameni s tradici svatku Tri kralG.

* Podpora porozuméni historickym a kulturnim souvislostem.

* Rozvoj socialnich dovednosti prostfednictvim tematickych aktivit.
Predpokladané vystupy:

» Dité chape vyznam svatku Tti kral(i a jeho tradice.

» Dokaze vyjadrit radost z obdarovavani druhych.

» Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. zpivani koled, vyroba korunek).

Dilci cile:
» Seznameni s ptaky Zijicimi v zimnim obdobi a jejich potfebami.
» Podpora zajmu o pozorovani prirody a jeji obyvatele.
» Rozvoj empatie a péce o zvitata.

Predpokladané vystupy:
« Dité poznava nékteré druhy ptakd a jejich zplsob Zivota v zimé.
«  Chape vyznam krmeni ptaka v zimnim obdobi.
« Aktivné se zapojuje do pozorovani ptaku a jejich chovani.

Zimni sporty
Dil¢i cile:
« Seznameni s riznymi zimnimi sporty a jejich pravidly.
+  Podpora pohybovych aktivit venku v zimnim obdobi.
* Rozvoj koordinace a motorickych dovednosti.
Predpokladané vystupy:
» Dité poznava zakladni zimni sporty (napf. brusleni, lyzovani, sarnkovani).
»  Chape vyznam pohybu pro zdravi.
» Aktivné se zapojuje do pohybovych her a aktivit venku.
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Integrovany blok: Masopust, Karneval, Z pohdadky do pohadky, Ten déla to a
ten zas tohle

Masopust
Dilci cile:
» Seznameni s tradici masopustu a jeho vyznamem.
» Podpora tvofivosti pfi vyrobé masek a kostymd.
* Rozvoj socialnich dovednosti prostfednictvim spolecnych oslav.
Predpokladané vystupy:
« Dité chape vyznam masopustu a jeho tradice.
« Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. vyroba masek, privod).
*  Respektuje kulturni rozmanitost a uci se o rlznych svatcich.

Karneval
Dil¢i cile:
« Podpora fantazie a tvorivosti pfi pfipravé karnevalovych kostymd.
* Rozvoj pohybovych dovednosti prostfednictvim tanecnich aktivit.
«  Posilovani socialnich vztah( pfi spolecné zabaveé.
Predpokladané vystupy:
»  Dité si uziva radost z prevlek( a spolecné oslavy.
» Aktivné se zapojuje do pohybovych her a tance.
» Chape vyznam spoluprace a respektuje ostatni pfi spolecnych aktivitach.

Z pohadky do pohadky

Dilci cile:
» Seznameni s klasickymi pohadkami a jejich hodnotami.
» Podpora rozvoje fantazie a vyjadrovacich schopnosti.
»  Rozvoj schopnosti rozliSovat dobro a zlo.

Predpokladané vystupy:
+ Dité poznava zakladni pohadkové pfibéhy a jejich postavy.
+ Dokdze vyjadrit své dojmy z pohadek a prevypravét pribéh.
*  Chape vyznam moralnich hodnot v pohadkach.

Ten déla to a ten zas tohle
Dil¢i cile:

« Seznameni s riznymi profesemi a jejich vyznamem.

* Podpora porozuméni tomu, jak lidé pfispivaji spole¢nosti.

*  Rozvoj schopnosti vyjadfit své zadjmy a predstavy o povolani.
Predpokladané vystupy:

» Dité poznava zakladni povolani a jejich napln prace.

»  Chape vyznam spoluprace mezi rlznymi profesemi.

» Dokaze vyjadrit, co ho zajima a ¢im by chtélo byt
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Integrovany blok: Barevny tyden a MDZ, Té&Sime se na jaro, Putovéni s kapkou
vody, Krtek zahradnikem

Barevny tyden a MDZ
Dilci cile:
« Seznameni s vyznamem barev a jejich vlivem na néladu.
» Podpora kreativity pfi praci s barvami.
« Seznameni s Mezinarodnim dnem Zen a jeho vyznamem.
Predpokladané vystupy:
» Dité poznava zakladni barvy a jejich vyznam.
+ Aktivné se zapojuje do tvorivych aktivit s barvami.
«  Chépe vyznam MDZ a respektuje hodnotu oslav.

Tesime se na jaro
Dil¢i cile:
*  Poznavani zmén v pfirodé spojenych s pfichodem jara.
* Podpora radosti z o¢ekavani teplejsiho obdobi.
* Rozvoj smyslového vnimani prostfednictvim pozorovani pfirody.

Predpokladané vystupy:
»  Dité si v§ima prvnich znakl jara (puceni strom(, zpév ptaka).
» Dokaze popsat své dojmy z pfichodu jara.
» Aktivné se zapojuje do venkovnich aktivit.

Putovani s kapkou vody
Dilci cile:

» Seznameni s kolobéhem vody v prirodé.

» Podpora ekologického povédomi a vyznamu vody pro Zivot.

» Rozvoj experimentovani s vodou a jejimi vlastnostmi.
Predpokladané vystupy:

« Dité chape zakladni principy kolobéhu vody.

+ DokaZe popsat vyznam vody pro pfirodu i ¢lovéka.

«  Aktivné se zapojuje do pokusl s vodou.

Krtek zahradnikem
Dil¢i cile:
+ Sezndmeni s praci na zahradé a vyznamem péce o rostliny.
« Podpora vztahu k pfirodé a ekologického mysleni.
* Rozvoj jemné motoriky pti zahradnickych aktivitach.
Predpokladané vystupy:
» Dité chape vyznam péce o rostliny a zahradu.
» Aktivné se zapojuje do jednoduchych zahradnickych cinnosti.
» Dokaze popsat zakladni potfreby rostlin.
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Integrovany blok: Louéime se se zimou, Domaci zviratka, TéSime se na
Velikonoce, Pdleni ¢arodéjnic

Lougime se se zimou
Dilci cile:

»  Poznavani zmén v pfirodé spojenych s koncem zimy.

» Podpora radosti z prichodu teplejsiho obdobi.

»  Rozvoj smyslového vnimani prostfednictvim pozorovani pfirody.
Predpokladané vystupy:

»  Dité si v§ima zmén v pfirodé (tani snéhu, prvni kvéty).

+ Dokdze popsat své dojmy z koncici zimy.

+ Aktivné se zapojuje do venkovnich aktivit.

Domaci zvifétka
Dil¢i cile:
+ Sezndmeni s domdcimi zvifaty a jejich vyznamem pro ¢lovéka.
*  Podpora vztahu ke zvifatim a péce o né.
* Rozvoj empatie a porozuméni potfebam zvifat.
Predpokladané vystupy:
» Dité poznava zakladni domadci zvifata a jejich vlastnosti.
« Chape vyznam péce o zvirata.
» Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. navstéva farmy).

Dilci cile:
» Seznameni s velikonoc¢nimi tradicemi a jejich vyznamem.
» Podpora tvofivosti pfi vyrobé velikono¢nich dekoraci.
* Rozvoj socialnich dovednosti prostfednictvim spolecnych oslav.

Predpokladané vystupy:
+ Dité chape vyznam Velikonoc a jejich tradice.
« Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. barveni vajicek, pleteni pomlazky).
*  Respektuje kulturni rozmanitost a uci se o rlznych svatcich.

Paleni arodjnic
Dil¢i cile:
+ Sezndmeni s tradici paleni ¢arodéjnic a jejim historickym vyznamem.
* Podpora fantazie a tvorivosti pfi pfipravé kostymd.
* Rozvoj socialnich dovednosti prostfednictvim spole¢nych oslav.
Predpokladané vystupy:
» Dité chape vyznam tradice paleni ¢arodéjnic.
« Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. vyroba masek, stavéni vatry).
» Chape vyznam spolec¢nych oslav a respektuje ostatni.
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Integrovany blok: Pomdhdme si, Maminka ma svatek, Luéni kralovstvi, Véeli

dobrodruzstvi

Pomahame si
Dilci cile:
» Podpora spoluprace a vzajemné pomoci mezi détmi.
» Rozvoj empatie a porozuméni potfebam druhych.
» Seznameni s vyznamem solidarity a laskavosti.
Predpokladané vystupy:
» Dité chape vyznam pomoci druhym a aktivné se zapojuje do spolecnych aktivit.
» Dokaze vyjadrit podporu a nabidnout pomoc kamaradim.
+ Respektuje potreby ostatnich a uci se spolupracovat.

Maminka ma svatek
Dil¢i cile:
« Sezndmeni s vyznamem Dne matek a jeho tradicemi.
+ Podpora vyjadieni lasky a vdé¢nosti k mamince.
» Rozvoj tvorivosti pfi vyrobé dark( a pranicek.
Predpokladané vystupy:
» Dité chape vyznam Dne matek a umi vyjadrit své city.

vz v

» Aktivné se zapojuje do tvorivych aktivit (napt. vyroba pranicek, malovani obrazka).

» Dokaze fict, proc je maminka pro néj dalezita.

Lucni kralovstvi
Dilci cile:

« Seznameni s rostlinami a Zivocichy Zijicimi na louce.

» Podpora zajmu o pfirodu a jeji ochranu.

»  Rozvoj smyslového vnimani prostfednictvim pozorovani pfirody.
Predpokladané vystupy:

+ Dité poznava zakladni rostliny a Zivocichy na louce.

+ Chape vyznam ochrany pfirody a respektuje jeji obyvatele.

« Aktivné se zapojuje do venkovnich aktivit a pozorovani pfirody.
Vceli dobrodruzstvi
Dil¢i cile:

+ Sezndmeni s Zivotem vcel a jejich vyznamem pro pfirodu.

* Podpora ekologického povédomi a respektu k ptirodé.

* Rozvoj jemné motoriky pfi tematickych aktivitach.
Predpokladané vystupy:

+ Dité chape vyznam vcel pro pfirodu a ¢lovéka.

» Dokaze popsat zakladni faze Zivota vcely.

» Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. vyroba modelu ulu, kresleni vcel).
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Integrovany blok: Déti maji svatek, Pozndvame dopravni prostiedky a znacky,
Loucime se s predskolaky, Tésime se na prazdniny

Déti maji svatek
Dilci cile:
« Seznameni s vyznamem Mezinarodniho dne déti.
» Podpora radosti ze spolecnych oslav a aktivit.
» Rozvoj socialnich dovednosti prostfednictvim spoluprace a sdileni.
Predpokladané vystupy:
» Dité chape vyznam svatku déti a jeho tradice.
+ Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. hry, soutéze, tvoreni).
+ Dokaze vyjadrit radost ze spolecnych oslav.

Poznévame dopravni prostfedky a znatky
Dil¢i cile:
« Seznameni s rlznymi dopravnimi prostiedky a jejich funkcemi.
*  Podpora porozuméni zakladnim dopravnim pravidlim a bezpecénosti.
* Rozvoj schopnosti orientace v dopravnim prostredi.
Predpokladané vystupy:
» Dité poznava zakladni dopravni prostredky (auto, vlak, autobus, kolo).
»  Chape vyznam dopravnich znacek a pravidel bezpecnosti.
» Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. dopravni hry, kresleni znacek).

Loutime se s pfedSkolaky
Dilci cile:
» Reflexe uplynulého skolniho roku a jeho vyznamnych udalosti.
» Podpora pozitivniho oc¢ekavani pfechodu do skoly.
»  Rozvoj schopnosti vyjadfit své pocity a vzpominky.
Predpokladané vystupy:
+ Dité dokaze pojmenovat vyznamné udalosti Skolniho roku.
* Chape vyznam prechodu do Skoly a vyjadfuje své pocity.
+ Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. rozlouceni s pfedskolaky, vyroba pranicek).

Tésime se na prézdniny
Dil¢i cile:
« Seznameni s rlznymi moZnostmi traveni prazdnin.
+ Podpora radosti z o¢ekavani letniho obdobi.
* Rozvoj schopnosti planovat a vyjadfovat své prani.
Predpokladané vystupy:
« Dité dokaze popsat své plany na prazdniny.
»  Chape vyznam odpocinku a volného c¢asu.
» Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. kresleni prazdninovych plan(, pfiprava na
léto).




STANDARDY KVALITY PECE
DETSKA SKUPINA — ZDRAVA SKOLICKA
' ,?32:.;1: 15 Centrum pro zdravotné postizené déti a mladez — SRDICKO
P PR Revoluéni 1845/30 a 1846/32, 412 OlLitomé&fice ~
ICO: 70854165

Integrovany blok: Moje hraéka, Indidnské |éto, Vzhiru do vesmiru, Z pohadky
do pohadky

Moje hracka
Dilci cile:
»  Podpora vztahu k osobnim vécem a jejich hodnoté.
» Rozvoj schopnosti sdilet a hrat si s ostatnimi.
« Seznameni s rliznymi druhy hracek a jejich funkcemi.
Predpokladané vystupy:
» Dité dokaze popsat svou oblibenou hracku a jeji vyznam.
« Chape dlleZitost sdileni a spoluprace pfi hie.
« Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. vyména hracek, tvofeni vlastni hracky).

Indianské léto
Dil¢i cile:
« Sezndmeni s pfirodnimi prvky a jejich vyuzitim v tradi¢nim Zivoté.
* Podpora pohybovych aktivit venku a dobrodruzného poznavani ptirody.
* Rozvoj fantazie a tvofivosti pfi tematickych hrach.
Predpokladané vystupy:
« Dité poznava zakladni prvky ptirody a jejich vyznam.
» Aktivné se zapojuje do venkovnich aktivit (napf. stavéni pristfeskd, stopovani).
»  Chape vyznam spoluprace a respektu k prirodé.

Vzhiiru do vesmiru
Dilci cile:
» Seznameni s vesmirem, planetami a hvézdami.
» Podpora zajmu o objevovani a poznavani neznamého.
» Rozvoj fantazie pfi tematickych hrach a tvofivych aktivitach.
Predpokladané vystupy:
+ Dité poznava zakladni vesmirné objekty (Slunce, Mésic, planety).
+ Chape vyznam objevovani a védeckého pozndni.
+ Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. vyroba modelu slunecni soustavy, kresleni
vesmiru).

Z pohadky do pohadky

Dil¢i cile:
+ Sezndmeni s klasickymi pohadkami a jejich hodnotami.
+ Podpora rozvoje fantazie a vyjadrovacich schopnosti.
* Rozvoj schopnosti rozliSovat dobro a zlo.

Predpokladané vystupy:
» Dité poznava zakladni pohadkové pribéhy a jejich postavy.
» Dokaze vyjadrit své dojmy z pohadek a prevypravét pribéh.
»  Chape vyznam moralnich hodnot v pohadkach.



STANDARDY KVALITY PECE
DETSKA SKUPINA — ZDRAVA SKOLICKA
' ,?32:.;1: 16 Centrum pro zdravotné postizené déti a mladez — SRDICKO
P PR Revoluéni 1845/30 a 1846/32, 412 OlLitomé&fice ~
ICO: 70854165

Integrovany blok: My jsme mali namornici, Podmorsky svét, Kde bydlim, Loucime
se s prazdninami

My jsme mali namornici
Dilci cile:
e Seznameni s morem, lodémi a Zivotem namornika.
» Podpora fantazie a tvofivosti pfi tematickych hrach.
»  Rozvoj pohybovych dovednosti prostfednictvim her na namotrniky.

Predpokladané vystupy:
+ Dité poznava zakladni prvky ndmofniho Zivota (lodé, kapitan, mapa).
+ Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. stavba lodi, hleddni pokladu).
+  Chape vyznam spoluprace a tymové prace.

Podmoisky svét
Dil¢i cile:
« Sezndmeni s morskymi Zivocichy a jejich prostiedim.
* Podpora zajmu o pfirodu a jeji ochranu.
*  Rozvoj smyslového vnimani prostfednictvim pozorovani podmorského svéta.
Predpokladané vystupy:
» Dité poznava zakladni mofské Zivocichy (ryby, koraly, zelvy).
»  Chape vyznam ochrany oceadn(i a morského Zivota.
» Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. kresleni podmofrského svéta, vyroba modelt

ryb).

Kde bydlim
Dilci cile:
» Seznameni s rliznymi typy obydli a jejich funkcemi.
» Podpora porozuméni tomu, co tvofi domov.
* Rozvoj schopnosti popsat své bydlisté a jeho okoli.
Predpokladané vystupy:
« Dité poznava rGzné typy obydli (dlim, byt, chalupa).
*  Chape vyznam domova a rodinného prostredi.
« Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. kresleni svého domu, stavéni modell).

Louc¢ime se s prazdninami
Dil¢i cile:
»  Reflexe zazitk( z prazdnin a jejich sdileni s ostatnimi.
* Podpora pozitivniho o¢ekdvani nového skolniho roku.
»  Rozvoj schopnosti vyjadfit své pocity a vzpominky.
Predpokladané vystupy:
» Dité dokaze popsat své prazdninové zazitky.
»  Chape vyznam prechodu do nového skolniho roku.
» Aktivné se zapojuje do tematickych aktivit (napf. vyroba prazdninového deniku, sdileni
zazitka).



